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Wann können Sie nach Hause 
gehen?

Sie müssen sich vergewissern, dass es sicher 
ist, bevor Sie nach Hause gehen. 

Informieren Sie sich
● durch	das	Fernsehen

● durch	das	Radio

● auf	der	CFS-Website	www.cfs.sa.gov.sa

● 	auf	der	Buschfeuer-Informationshotline 
Telefon	1800	362	361.	

Seien Sie vorbereitet auf was Sie 
sehen könnten.
Nehmen Sie jemanden mit sich.
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Passen Sie auf

● am	Boden	liegende	Stromleitungen

● am	Boden	liegende	Zweige

● noch	brennende	Gegenstände

● Tiere

● kaputte	Mauern,	Straßen	und	Brücken	auf.

Verlassen	Sie	Ihr	Haus	sofort, wenn Sie 

Folgendes	riechen:

● Gas

● etwas	Brennendes

● 	offene	Abflüsse

oder wenn	Sie	Folgendes	sehen:
● heiße	Glutteilchen

● elektrischen	Strom

● niedrige	Bäume	oder	Baumzweige

● dass	Teile	Ihres	Hauses	beschädigt	sind.



Was tun, wenn Sie nicht in Ihrem 
Haus leben können 

Wenden	Sie	sich	an	örtliche	Wohltätigkeits-	
oder	Hilfsorganisationen.

Fragen	Sie	bei	den	Hilfsdiensten	nach.	
Die	Dienste	arbeiten	vielleicht	noch	in	
der	Gegend.

Wie man Verbrennungen und 
Verletzungen behandelt 
● 	Lesen	Sie	Erste-Hilfe-Tipps	und	führen

Sie sie aus
● Schützen	Sie	sich	selbst
● 	Bringen	Sie	andere	Personen	außer	Gefahr
● 	Wenn	Ihre	Kleidung	brennt,	müssen

Sie	anhalten,	Ihr	Gesicht	bedecken,
sich	fallenlassen	und	rollen

● 	Halten	Sie	Ihre	Verbrennung	20	Minuten
lang	unter	fließendes	kaltes	Wasser

Wählen	Sie	bei	einem	Notfall	000.
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Wie Sie sich um Ihre Gesundheit kümmern 
sollten 

Ein	Notfall	kann	Stress	auslösen.	
Passen Sie auf sich auf, sodass Sie sich 
besser	fühlen.

● 	Sprechen	Sie	darüber,	was	mit	Ihnen
passiert	ist

● 	Sprechen	Sie	mit	Ihren	Kindern	darüber,	wie
sie	sich	fühlen

● 	Stellen	Sie	sicher,	dass	Sie	und	Ihre	Familie
sicher sind

● 	Tun	Sie	normale	Dinge,	wenn	Sie	können.
Zum	Beispiel
– einkaufen
– kochen
– arbeiten

● 	Verbringen	Sie	Zeit	mit	Menschen,	die	Ihnen
etwas bedeuten

● 	Nehmen	Sie	sich	Zeit	zum	Ausruhen.
Machen	Sie	Dinge,	die	Ihnen	Spaß	machen

● Holen	Sie	sich	Informationen	darüber,
– 	wie	sich	Leute	nach	einem	Buschfeuer

fühlen
– 	wie	lange	es	dauern	könnte,	bis	man	sich

besser	fühlt

Es	könnte	sein,	dass	Sie	sich	nicht besser 
fühlen.	Holen	Sie	sich	fachmännische	Hilfe.	
Zum	Beispiel	von
● einem	Psychologen
● einem	Arzt
● 	einem	Mitarbeiter	des

Katastrophenschutzes.
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Weitere Informationen

Buschfeuer-Informationshotline	

Telefon	1800	362	361

TTY-Telefon	133	677

dann	fragen	Sie	nach	1800	362	361

National	Relay	Service

Telefon	1300	555	727

dann	fragen	Sie	nach	1800	362	361

Website	www.cfs.sa.gov.au

Seite	 6



Gehen	Sie	zu	Ihrer	örtlichen	

Buschfeuerbekämpfungsversammlung.

Treten	Sie	in	eine	kommunale	

Brandschutzgruppe	für	Ihr	Gebiet	ein	oder	

gründen Sie eine.

Sie	können	auch	soziale	Medien	benutzen.

● Facebook

www.facebook.com/countryfireservice

● Twitter	@CFSTalk

Seite	 7



Das	Communication	Resource	Centre	von	Scope	verfasste	im	August	
2013	eine	Version	in	einfachem	Englisch.	www.scopevic.org.au 

Um	das	Originalheft	zu	sehen,	wenden	Sie	sich	an	den	Country	Fire	
Service	(CFS).

Mayer-Johnson	LLC	teilt	mit,	dass	wir	die	Picture	Communication	
Symbols	©	1981	–	2013	verwenden	dürfen.
Mayer-Johnson	LLC	teilt	mit,	dass	wir	das	ThinLine	Paket	 
©	2010	–	2013	verwenden	dürfen.

Valuing	People
Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	
Revised September 2017
www.inspiredservices.org.uk
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