
Οδηγός Ασφάλειας από Δασικές 
Πυρκαγιές (Bushfire Safety Guide)

Εύκολο να διαβαστεί

3  Προετοιμαστείτε



Πρέπει να γνωρίζετε τους 
κινδύνους

Όταν η απάντησή σας είναι ναι σε οποιαδήποτε 
από αυτές τις ερωτήσεις μπορεί να βρίσκεστε σε 
κίνδυνο. 

● �Μήπως κατοικείτε κοντά σε κάποια από αυτές
τις τοποθεσίες;

– σε θαμνώδη περιοχή
– σε δάσος

– σε ακτές
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– σε περιφραγμένο χώρο με πολύ γρασίδι
– σε λιβάδι

–– σε προάστιο δίπλα στο δάσος
–– σε έκταση με πολλά μικρά φυτά
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Η Αδελαϊδα είναι το μπλέ κομμάτι μέσα στον 
κόκκινο κύκλο.
Τα εσωτερικά προάστια της Αδελαϊδας είναι 
ασφαλή.

Mήπως 
–– μένετε 
–– εργάζεστε

ή
–– ταξιδεύετε

έξω από το ασφαλές τμήμα της Αδελαϊδας; 
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●	� Μήπως υπήρξε άλλοτε μια δασική πυρκαγιά 
στην περιοχή σας; 

●	� Μήπως όταν φεύγετε από το σπίτι σας 
πρέπει να οδηγήσετε μέσα σε δασικό έδαφος; 

●	� Μήπως το Σχέδιό σας δράσης κατά των 
Δασικών Πυρκαγιών είναι περισσότερο από 
1 έτους; 

Αν η απάντησή σας είναι ναι σε οποιαδήποτε 
από αυτές τις ερωτήσεις μπορεί να βρίσκεστε 
σε κίνδυνο. Το να φύγετε εγκαίρως είναι το 
ασφαλέστερο πράγμα που μπορείτε να κάνετε.
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Γράψτε το Σχέδιό σας Δράσης 
κατά των Δασικών Πυρκαγιών

Προετοιμάστε
●	 τον εαυτό σας

και 
●	 την οικογένειά σας
●	 το σπίτι
●	 τα ζώα σας.

Διαβάστε
●	 το Ενημερωτικό Φυλλάδιο – Έγκαιρη φυγή
●	� το Ενημερωτικό Φυλλάδιο – Παραμονή και 

άμυνα

Κάντε το δικό σας σχέδιο δράσης
●	� Το Σχέδιό μου δράσης κατά των Δασικών 

Πυρκαγιών– Έγκαιρη φυγή
ή

●	� Το Σχέδιό μου δράσης κατά των Δασικών 
Πυρκαγιών – Παραμονή και άμυνα 

Μιλήστε 
●	 στην οικογένεια 

και 
●	 στους φίλους σας 
σχετικά με το Σχέδιό σας δράσης κατά των 
Δασικών Πυρκαγιών.
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Πρέπει να καταλάβετε τους 
κανονισμούς
Εποχή Κινδύνου Πυρκαγιάς είναι οι επικίνδυνοι 
μήνες.
Κατά τη διάρκεια της Εποχής Κινδύνου Πυρκαγιάς 
υπάρχουν κάποιοι κανονισμοί.

Δεν πρέπει να καίτε 
●	 το γρασίδι
●	 τα αγριόχορτα
●	 τα φύλλα.

Δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε πυροτεχνήματα.

Υπάρχουν 15 περιοχές δασικής πυρκαγιάς 
στη Νότια Αυστραλία (South Australia). Η CFS 
αποκαλεί αυτές τις περιφέρειες «Περιφέρειες 
Συνολικής Απαγόρευσης Φωτιάς» (Fire Ban 
Districts). Φροντίστε να μάθετε την περιφέρειά 
σας.

Θα πρέπει να γνωρίζετε
●	� την Εποχή Κινδύνου Πυρκαγιάς για την 

περιφέρειά σας 
και

●	� το πότε είναι μια Συνολική Απαγόρευση Φωτιάς 
στην περιφέρειά σας.
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Η Εποχή Κινδύνου Πυρκαγιάς είναι από το 
Δεκέμβριο έως τον Απρίλιο 
● για την Αδελαϊδα
● για το Kangaroo Island
● για τα Mount Lofty Ranges.

Η Εποχή Κινδύνου Πυρκαγιάς είναι από το 
Νοέμβριο έως το Μάρτιο 
● για το North East Pastoral
● για το North West Pastoral.

Η Εποχή Κινδύνου Πυρκαγιάς είναι από το 
Νοέμβριο έως τον Απρίλιο 
● για την Eastern Eyre Peninsula
● για το Flinders
● για το Mid North
● για τα Murraylands
● για την Lower Eyre Peninsula
● για το Lower South East
● για το Riverland
● για το Upper South East
● για το West Coast
● για το Yorke Peninsula.

Μπορεί να αλλάξουν οι ημερομηνίες. 
Μπορείτε να λάβετε περισσότερες πληροφορίες. 
Τηλεφωνήστε στην Ανοιχτή Γραμμή 
Πληροφοριών Δασικών Πυρκαγιών.
Τηλέφωνο 1800 362 361.
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Συνολική Απαγόρευση Φωτιάς (Total Fire 
Ban)
Ορισμένες ημέρες είναι ημέρες Συνολικής 
Απαγόρευσης Φωτιάς.
Μια Συνολική Απαγόρευση Φωτιάς διαρκεί 
24 ώρες.

Δεν πρέπει να ανάψετε οποιαδήποτε φωτιά.

Αν ανάψετε οποιαδήποτε φωτιά μπορεί 
● να πληρώσετε πρόστιμο

ή
● να πάτε φυλακή.

Παρακολουθήστε τις βραδυνές ειδήσεις.  
Φροντίστε να μάθετε αν υπάρχει Συνολική 
Απαγόρευση Φωτιάς για την αυριανή ημέρα.
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Το Μπάρμπεκιού σας (BBQ) τις ημέρες 
Συνολικής Απαγόρευσης Φωτιάς

Τις ημέρες Συνολικής Απαγόρευσης Φωτιάς 
μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το BBQ σας στο 
σπίτι. Θα πρέπει 
● να μένετε στο κτήμα.

Αυτό δεν συμπεριλαμβάνει το καραβάνι
● 	�να έχετε 4 μέτρα ανοιχτού χώρου γύρω από

το BBQ
● 	�να έχετε ένα άτομο έτοιμο με νερό ή με έναν

πυροσβεστήρα
● Το BBQ πρέπει να χρησιμοποιεί

– αέριο
ή

–– ηλεκτρισμό.

Μπορείτε να λάβετε περισσότερες πληροφορίες. 
Τηλεφωνήστε στην Ανοιχτή Γραμμή 
Πληροφοριών Δασικής Πυρκαγιάς.
Τηλέφωνο 1800 362 361.
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Προετοιμάστε το σπίτι και το 
κτήμα σας

Προετοιμάστε ένα πακέτο έκτακτης ανάγκης.

Ελέγξτε το Σχέδιό σας δράσης κατά των 
Δασικών Πυρκαγιών.

Κάντε πρακτική του Σχεδίου σας δράσης κατά 
των Δασικών Πυρκαγιών μαζί με την οικογένειά 
σας.

Ελέγξτε τη Βαθμολογία του Κινδύνου της 
Πυρκαγιάς. Οι Βαθμολογίες του Κινδύνου της 
Πυρκαγιάς σας λένε το πόσο επικίνδυνη θα είναι 
η δασική πυρκαγιά. 
Χρησιμοποιήστε τη Βαθμολογία του Κινδύνου 
της Πυρκαγιάς για να δείτε πότε θα πρέπει να 
ξεκινήσετε το Σχέδιό σας δράσης κατά των 
Δασικών Πυρκαγιών. 
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Ασφαλείστε στο σπίτι σας
Η ασφάλεια μπορεί να σας βοηθήσει να 
πληρώσετε για τις ζημιές που θα υποστεί το 
σπίτι σας. Για παράδειγμα,
● για να επιδιορθώσετε το σπίτι σας
● για να ξαναχτίσετε το σπίτι σας
● 	�για να αγοράσετε καινούργια πράγματα για το

σπίτι σας.

Κάντε δουλειές γύρω από το σπίτι σας
Το φυλλάδιο αυτό σας λέει τι είδους δουλειές 
θα πρέπει να κάνετε.

Κάντε αυτές τις δουλειές μέσα στον Μάϊο έως 
τον Οκτώβριο.
Αυτό είναι πριν την Εποχή Κινδύνου Πυρκαγιάς.

Κάντε αυτές τις δουλειές, ξανά, μέσα στο 
Νοέμβριο έως τον Απρίλιο. 
Αυτό είναι κατά τη διάρκεια της Εποχής 
Κινδύνου Πυρκαγιάς.
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Αν σχεδιάζετε να φύγετε εγκαίρως κάντε όσες 
περισσότερες δουλειές μπορείτε.

Ίσως σχεδιάζατε να φύγετε εγκαίρως 
αλλά
τα σχέδιά σας μπορεί να άλλαξαν. 
Για παράδειγμα,
● φοβηθήκατε
● η δασική πυρκαγιά έρχεται πολύ γρήγορα
● δεν είναι ασφαλής η οδήγηση
● αρρωστήσατε.
Ίσως χρειαστεί να παραμείνετε στο σπίτι σας
κατά τη διάρκεια μιας δασικής πυρκαγιάς.
Φροντίστε να είναι το σπίτι σας όσο το δυνατόν
ασφαλέστερο.

Αν σχεδιάζετε να παραμείνετε και να αμυνθείτε 
θα πρέπει να κάνετε όλες αυτές τις δουλειές για 
να έχετε 
● το σπίτι σας

και
● το κτήμα σας προετοιμασμένο.
Πρέπει να διαβάσετε το υπόλοιπο αυτού του
βιβλίου.
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Ο καθαρός χώρος γύρω από το σπίτι σας 
αποκαλείται αμυντικός χώρος (defendable 
space). Καθαρίστε έως
● 20 μέτρα από το σπίτι σας
● 5 μέτρα από την αποθήκη ή το γκαράζ σας.
Πρέπει να κρατήσετε τον αμυντικό σας χώρο
καθαρό.

Καθαρίστε το χώρο γύρω από 
το σπίτι σας
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Πρέπει να πετάξετε τα πράγματα που μπορούν 
να πιάσουν φωτιά.

Πετάξτε τα αγριόχορτα.

Καθαρίστε με την τσουγράνα τους χαλαρούς 
● φλοιούς δένδρων
● το ξερό γρασίδι
● τα ξερά φύλλα
● τα ξερά μικρά κλαδιά.

Κόψτε τα κλαδιά που κρέμονται επάνω από στο 
σπίτι σας.
Πετάξτε τα κλαδιά που βρίσκονται στο έδαφος.

Κόψτε το γρασίδι.

Ρωτήστε τον τοπικό σας δήμο 
● 	�πώς να πετάξετε τα απορρίματα του

κήπου σας
● 	�πότε επιτρέπετε να τα κάψετε. Πρέπει να τα

κάψετε πριν την εποχή των πυρκαγιών.
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Αν χτίζετε ένα καινούργιο σπίτι κάντε
● 	�έναν ιδιωτικό δρόμο στην αυλή σας (driveway)
● βάλτε γρασίδι

και
● κάντε ένα πεζοδρόμιο
γύρω στο σπίτι σας.

Ο ιδιωτικός δρόμος θα πρέπει να έχει 3 μέτρα 
φάρδος.
Αυτό θα επιτρέψει τα πυροσβεστικά οχήματα να 
φθάσουν μέχρι το σπίτι σας. 
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Φροντίστε να βρίσκονται τα δέντρα μακριά το 
ένα από το άλλο.

Να μεγαλώνετε δέντρα που δεν καίγονται πολύ. 
Αυτά είναι δέντρα που έχουν πολύ νερό στα 
φύλλα τους. 

Φυτεύστε έναν κήπο με λαχανικά. Αυτό μπορεί 
να σταματήσει τη δασική πυρκαγιά να καίγεται 
γρήγορα.
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Επισκευάστε τους τοίχους και τη 
σκεπή σας 

Επισκευάστε τα κενά μεταξύ 
● των κεραμιδιών της σκεπής
● τη λαμαρίνα
● τα τούβλα

ή
● τα σανίδια.

Κρατήστε τους τοίχους λείους. Βάψτε 
● τα παλιά σανίδια

και
● τη σκασμένη μπογιά.
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Τοποθετήστε μεταλλικά φύλλα ή μεταλλικό 
πλέγμα 
● στους εξωτερικούς αεραγωγούς
● 	�στους φεγγίτες και στις συσκευές κλιματισμού
● στους χώρους κάτω από το σπίτι σας.

Χρησιμοποιήστε μεταλλικό σύρμα για τις μύγες 
● στις πόρτες

και
● στα παράθυρα.

Χρησιμοποιήστε μεταλλικά ρολά για τα 
παράθυρα. 

Καθαρίστε τα λούκια σας.

Χτίστε στέγη από λαμαρίνα. Αν έχετε κεραμίδια, 
βάλτε στα κενά υαλοβάμβακα (fibreglass). 
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Αν χτίζετε ένα καινούργιο σπίτι χτίστε ένα 
φράγμα κοντά στο σπίτι σας. Για παράδειγμα, 
έναν
● πέτρινο τοίχο
● ένα χωματένιο τοίχο

ή
● έναν τούβλινο φράχτη.
Αυτό θα βοηθήσει να κρατηθεί μακριά από το
σπίτι σας αρκετή ακτινοβολούμενη θερμότητα.

Χτίστε τους τοίχους 
● με τούβλα
● με αμιαντοτσίμεντο

ή
● με πλίνθους.
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Ελέγξτε τα εργαλεία που έχετε 
στο σπίτι σας

Φροντίστε ώστε όλοι στο σπίτι σας να ξέρουν να 
χρησιμοποιούν τα εργαλεία σας. 

Ελέγξτε

● 	�την αντλία νερού. Η αντλία πρέπει να
χρησιμοποιεί
– βενζίνη

ή
– πετρέλαιο

● 	�το σύστημα ψεκαστηρών. Χρησιμοποιήστε
μεταλλικό σύστημα ψεκαστηρών.
Οι ψεκαστήρες θα κρατήσουν το σπίτι
σας υγρό.
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● τον πυροσβεστήρα.
Κοιτάξτε την ημερομηνία στην ετικέτα.
Μήπως χρειάζεστε έναν καινούργιο
πυροσβεστήρα;

Πρέπει να ακούτε τις προειδοποιήσεις για 
δασικές πυρκαγιές.
Φροντίστε να έχετε
● 	�ένα ραδιόφωνο που χρησιμοποιεί μπαταρίες
● έξτρα μπαταρίες που λειτουργούν.

Μπορεί να έχετε ένα λάστιχο νερού για την 
καταπολέμηση της δασικής πυρκαγιάς.  
Φροντίστε ώστε να μπορεί το λάστιχο του νερού 
να φθάνει γύρω από το σπίτι σας. 
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Κρατήστε έξτρα νερό στο 
κτήμα σας 

Μπορεί να κοπεί το κεντρικό σύστημα νερού 
σε μια δασική πυρκαγιά. Κρατήστε έξτρα νερό 
σε μια 
● δεξαμενή
● φράγμα

ή
● σε πισίνα.
Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το έχτρα νερό για
την καταπολέμηση μιας δασικής πυρκαγιάς.
Θα πρέπει να έχετε τουλάχιστον 5.000 λίτρες
νερό.
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Υπάρχουν και άλλα ενημερωτικά 
φυλλάδια που ίσως χρειαστεί να 
διαβάσετε

Όλα αυτά τα φυλλάδια είναι μέρος του Οδηγού 
Ασφάλειας από Δασικές Πυρκαγιές. 

1  Εισαγωγή
2  �Πώς να κατανοήσετε τον τρόπο με τον οποίο 

λειτουργεί η πυρκαγιά 
3  �Προετοιμαστείτε. Αυτό το φυλλάδιο σας 

ενημερώνει για το πώς να προετοιμάσετε το 
σπίτι και το κτήμα σας σε περίπτωση δασικής 
πυρκαγιάς.

Ενημερωτικά φυλλάδια 
4  �Βαθμολογίες και Προειδοποιήσεις του 

Κινδύνου της Πυρκαγιάς (Fire Danger Ratings 
and Warnings). Αυτό σας λέει πότε να 
ξεκινήσετε το δικό σας σχέδιο δράσης

5  Ασφαλέστερες τοποθεσίες
6  Όταν πάτε διακοπές
7  Πακέτο έκτακτης ανάγκης
8  Μετά την πυρκαγιά

Σχέδιο δράσης κατά των Δασικών Πυρκαγιών
9  Ενημερωτικό Φυλλάδιο – Έγκαιρη φυγή
10  �Ενημερωτικό Φυλλάδιο – Παραμονή και 

άμυνα
11  �Το Σχέδιό μου δράσης κατά των Δασικών 

Πυρκαγιών – Έγκαιρη φυγή
12  �Το Σχέδιό μου δράσης κατά των Δασικών 

Πυρκαγιών – Παραμονή και άμυνα.
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Για περισσότερες πληροφορίες

Ανοιχτή Τηλεφωνική Γραμμή Πληροφοριών 
Δασικών Πυρκαγιών. 
Τηλέφωνο 1800 362 361

TTY τηλεφωνήστε στον αριθμό 133 677 μετά 
ζητήστε να σας συνδέσουν με τον αριθμό 
1800 362 361

Εθνική Υπηρεσία Αναμετάδοσης  
(National Relay Service) 
τηλεφωνήστε στον αριθμό 1300 555 727 μετά 
ζητήστε να σας συνδέσουν με τον αριθμό 
1800 362 361

Διαδικτυακή τοποθεσία www.cfs.sa.gov.au
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Πηγαίνετε στην τοπική σας συνεδρίαση 
Αιφνιδιαστικής Επίθεσης Δασικής Πυρκαγιάς 
(Bushfire Blitz).
Λάβετε μέρος ή αρχίστε μια Κοινοτική ομάδα 
Ασφαλείας για την περιοχή σας, 
σε περίπτωση Πυρκαγιάς. 

Μπορείτε επίσης να χρησιμοποιήσετε κοινωνικά 
μέσα μαζικής ενημέρωσης (social media).

● Facebook
www.facebook.com/countryfireservice

● Twitter @CFSTalk
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Το Κέντρο Μέσων Επικοινωνίας του Scope έγραψε τα Απλά Αγγλικά 
(Easy English) τον Αύγουστο του 2013. www.scopevic.org.au

Για να δείτε το αρχικό ενημερωτικό φυλλάδιο, επικοινωνήστε με την 
Πυροσβεστική Υπηρεσία Country Fire Service (CFS).

Το Mayer-Johnson LLC μας λέει ότι μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε τα 
Picture Communication Symbols © 1981– 2013.
Το Mayer-Johnson LLC μας λέει ότι μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε το 
πακέτο ThinLine © 2010 – 2013.

Valuing People
Valuing People ClipArt © Inspired Services, UK.
Revised October 2017 
www.inspiredservices.org.uk
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