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راهنمای ا�مین در مقابل ح��ق بوته زار �ا جنگل 

  (  (نزد�ک مناطق مسکوین
 
 

 �ک مطالعه آسان  
 
 
 

 



 

 

 
 ماندن و دفاع کردن 

 

ا�ط به گونه ز�ر  در صورت تصم�م به ماندن و دفاع کردن ��

 خواهد بود 

 
 

 ترسنا�  •

 
 
 
 

 د�د محدود  •

 
 
 

 سخت برای تنفس  •

 
 
 
 

ا�ط میتواند  �� 

 طاقت فرسا •

 
 
 

 پر �وصدا •

 
 
 
 

 باشد  و خ�� داغ •
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 است.  این تص��ر واق� �ک ح��ق بوته زار 

 
 

 ممکن ترک زود هنگام محل است. ا�من ت��ن کار 

ن لحظات محل را ترک کن�د، ممکن است   ا�ر بخواه�د در وا�سنی

 جان خود را از دست بده�د. 

 
 
 

 ، آ�ش ه با مقابل ە بودن خانه برایتنها در صورت آماد

�د.   ندنتصم�م به ما� توان�د  و مبارزە با آ�ش بگ�ی  
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 لازم در مقابل 

�
 آ�ش سوزی را دارد؟آ�ا خانه آماد�

 
 
 

 در صورت دادن پاسخ من�ن به ه��ک از سوالهای ز�ر، 

با�د محل را در ا�ع وقت ترک نمای�د. برای کسب اطلاعات ب�ش�� در 

 را مطالعه نمای�د. با عنوان آمادە ش��د  – 3کتابچه این زمینه 

 
 

 آ�ا خانه شما دارای محدودە قابل دفاع است؟     1

 آزاد به فواصل مناسب دور خانه وجود دارد�عین آ�ا فضای 

ل 20 − ن  م�� دور تا دور م�ن

 م�� فاصله تا اتاقک کار و گاراژ  5 −

 

ل شما بر اساس استاندارد های مناطق مستعد    2 ن  آ�ا م�ن

 آ�ش سوزی بوته زار ساخته شدە؟

�د.  در این زمینه با شهرداری محلبرای اطلاعات ب�ش��   تماس بگ�ی

 
 
 

 آ�ا وسائل مورد ن�از برای مقابله با ح��ق جنگل را     3

 در اخت�ار دار�د؟ برای مثال،

ە ی آب اضا�ن  −  ذخ�ی

 پمپ آب −

−  .  شلنگ مخصوص آ�ش �شاین
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 آ�ا دو �ا ب�ش از دو بزرگ سال برای دفاع از خانه خود     4
 به همراە دار�د؟

 

 

ن خانه قادر به مراقبت از     5  آ�ا کل�ه سا�ننی

 شما خود خود هستند؟ در صورت�که 

 �ا 

 ست دچار ا ک� که تحت مراقبت شما 

 ب�ماری آسم �ا مشکلات تنف� −

 مشکلات قلی�  −

 معلول�ت  −

 مشکلات سلامت روان باشد  −

 �ا اینکه

 خردسال −

 اشندبمسن �ا  −

 با�د در ا�ع وقت آن محل را ترک نمای�د.  

 

 
 از آنچه با�د در مقابله با آ�ش انجام ده�د آ�ا    6

 مطلع ا�د؟

 
 
 

بود  خ�ی ا�ر پاسخ تان به ه��ک از سوالهای فوق   

 ��عا محل را ترک نمای�د. با�د 
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 را بن��س�د  ح��قبرابر برنامه خود در 
 
 

 در این مورد در این بخش توضیح م�ده�م که چطور 

 فکر کن�د  •

 و

 بن��س�د.  •

 

 

 برنامه خود در مقابل ح��ق جنگل را در 

ماندن و  –تحت عنوان برنامه من برای ح��ق جنگل  – 12کتابچه 

 بن��س�د.     دفاع کردن 
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 زمان اجراء برنامه مقابله در برابر 

 ح��ق جنگل

 
برنامه مقابله در برابر آ�ش آغاز شود را  با�د  در ی� آناخطار هاییی که 

 �شناس�د . 

 

 
 ب�انگر وخامت آ�ش سوزی  ،تابلوی اخطار وضع�ت ح��ق

 خواهد بود. از وضع�ت اعلام شدە بر روی تابلو (در صورت وق�ع ) 

 در مقابل ح��ق استفادە نمای�د. برای �شخ�ص زمان اجرای ط�ح خود 

 

 

 باش�داز وضع�ت اخطار آ�ش روز بعد مطلع 

 بعد از ظهر میتوان�د این اطلاعات را از ط��ق   4از ساعت 

 
 
 
 

 اخبار تل����ون  •

 

 

 

  www.cfs.sa.gov.auCFSاز ط��ق تار نمای  •
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 با شمارە TTYس�ستم ارسال پ�غام نوشتاری از ط��ق تلفن  •

677 133         

 1800 362 361سپس درخواست برای تماس با شمارە 

 

 
 

 ف�سبوک به آدرس •

www.facebook.com/countryfireservice 

 
 
 
 
 

 Twitter @CFSTalkت��ی�� به آدرس  •
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http://www.facebook.com/countryfireservice


 

 

 
 

ن   خطر ح��ق وضع�ت فاجعه آم�ی

 رمز روشن است. ق این وضع�ترنگ  

 
 
 
 

 در صورت وق�ع ح��ق در جنگل در این وضع�ت، 

ن روزهای مقررات روی خواهد داد بدت��ن ن�ع آ�ش سوزی  . در چننی

 ممنوع�ت کامل آ�ش برقرار است. 

 

 
 
 

ا�ط ترک زود هنگام محل خواهد بود.    تنها انتخاب ا�من در این ��

 �عین با�د محل را 

 در شب قبل •

 �ا 

 صبح ترک نمای�د.  •

 ندارد. خانه ی شما تاب مقاومت در برابر آ�ش سوزی های جنگل را 

 

 

 

 نمان�د. منتظر در�افت هشدار 

ن  وع  وضع�ت فاجعه آم�ی  برنامه شما علامت ��

 در برابر ح��ق است. 
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 دو وضع�ت مطلقا و شد�دا خطرنا� آ�ش سوزی

 این دو وضع�ت به رنگهای 

 کم رنگقرمز   •

 و 

 ا� هستندپرتغ •

 

 
 

در صورت وق�ع ح��ق در جنگل در این وضع�ت، آ�ش سوزی �س�ار 

ن روزهای مقررات ممنوع�ت کامل آ�ش برقرار  بزرگ خواهد بود.  در چننی

 است. 

 
 
 
 

ا�ط با�د محل را زود ترک نمای�د. این   علامت در این ��

 �عین با�د محل را 

 در شب قبل •

 �ا 

 صبح ترک نمای�د.  •

 
 
 

ا�� در خانه بمان�د که   تنها در ��

ن تان آمادە باشند  •   خانه و زمنی

 قادر به مبارزە با آ�ش باش�د.  •
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 منتظر در�افت هشدار نمان�د. 

ا�ط مطلقا خطرنا�  • �� 

 و

وع به شدت خطرنا�،  • برنامه شما در برابر ح��ق علامت ��

 هستند. 

 
 

ن    وضع�ت های خطر آ�ش سوزی خ�� ز�اد، ز�اد، �ا متعادل پاینی

 این وضع�ت ها با رنگهای 

 زرد •

 آی�  •

 و

ن بر روی تابلو مشخص شدە اند •  س��

 
 
 

، هنوز احتمال بروز ح��ق در جنگل و بوته زار های  ن روزهایی در چننی

 نزد�ک وجود دارد. 

 

برنامه خود را مرور آمادە اجرای برنامه خود در برابر آ�ش سوزی باش�د. 

 کن�د. 

 آمادە عمل�ات باش�د. 
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 شب قبل �ا صبح زود 
 

 
 
 
 
 

 از وظائف خود مطلع هستند. 
�

ن ش��د هم�  مطمنئ

 برنامه خود در مقابل آ�ش را مرور کن�د. 

 
 

 

 
 
 

 جعبه وسائل اضطراری را پ�دا کن�د. 
 
 
 
 
 
 

س بودن   رادیو مح� را روشن کن�د. از در دس��

 باطری های اضافه اطمینان حاصل کن�د. 

 
 

 
 

 برای خود و اعضاء خانوادە آب آشام�دین بردار�د. 

 لی�� آب آشام�دین در روز  3هر نفر به 

 ن�از دارد. 
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 کوچک  را به داخل خانه ب�اور�د. 
�

 حیوانات خان�

 حیوانات بزرگ�� را به مزارع  امن انتقال ده�د. 

 
 
 

 ل هستند را از  محل خانه دور کن�د. اکه قابل اشتعوسائ�  

 برای مثال، 

 پا دری  •

 اثاث�ه مخصوص ح�اط •

 گلدان های گ�اە  •

 
 

 ش�ی های گاز را  ببند�د

 کپسول گاز  •

 �ا

 کنتور  •

 

 
 به افراد ز�ر 

 اقوام •

 و 

 دوستان  •

  اطلاع ده�د که قصد دار�د در خانه بمان�د. 
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 که  باش�د خاطر داشته ه ب

 برق •

 تلفن خانه •

 تلفن های همراە •

 و

ا�ط قطع شوند.  • نت، ممکن است در این �� این��

س بودن  از قابل دس��

 چراغ قوە  •

 باطری اضافه  •

 نردبان •

 و

 سطل های آب، اطمینان حاصل نمای�د. •

بروی پنجرە ها برچسب بزن�د 
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 نمای�دراە آب ناودان ها را مسدود 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ناودان ها را پر از آب کن�د. 
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 در منطقه شما صورت بروز آ�ش سوزی بوته زار  در 
 
 
 
 
 
 

 خانه و مل� خود را مرطوب نگه دار�د. 

 س�ستم آب پاش را روشن نمای�د 

 �ا 

 شلنگ آب را در � تا � خانه باز نمای�د . 

 
 
 

 پنجرە ها را ببند�د. در و 

 پردە ها را بردار�د 

 �ا

 آنها را جمع کن�د. 

 
 
 
 

 �س از مرطوب کردن 

 حوله ها •

 پتو های �ش� •

 پتو های ن�ن  •

 بپوشان�د  ها منافذ در ها را با آن
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ل را از پنجرە ها و در ها  ن  اثاث�ه م�ن

 دور نگه دار�د. 

 

 
 
 

. نزد�ک خانه بمان�د   
 
 
 
 
 
 

ن ش��د حال افراد خانوادە خوب است.   مطمنئ
 
 
 
 
 
 
 

 آب فراوان بنوش�د 
 
 
 
 
 

  خرد آ�ش های معلق تان به  حواس

 در داخل  •

 و

 خارج خانه باشد.  •

 را خاموش کن�د.  آنها 
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 در صورت رس�دن آ�ش به خانه 

 

 
 
 
 

 وسائ� که ممکن است در برابر آ�ش ذوب شوند 

 انتقال ده�د. برای مثال،را به داخل خانه 

 شلنگ آب  •

 و

 . پمپ آب •

 

 
 

  . داخل خانه بمان�د 

 . برای خروج از اتاق ن�از به دو خرو�� دار�د 

 
 
 
 

 برای پ�دا کردن آ�ش های کوچک افروخته شدە 

 داخل •

 و 

 خارج خانه را وار� نمای�د •

 و آنها را خاموش کن�د. 
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 �س از آ�ش سوزی بوته زار  
 
 
 
 
 
 

 . �س از رد شدن آ�ش � توان�د از خانه خارج ش��د 

 را خاموش کن�د خرد آ�ش های پرا�ندە  •

 در ز�ر سقف ها −

 روی قاب پنجرە ها −

 ز�ر در ها  −

 آ�ش های کوچک را خاموش کن�د  •

 کل خانه را با شلنگ آب خ�س کن�د  •

 
 
 

ن خ�� به رادیو گوش کن�د   برای گرفن�
 
 
 
 
 

 از وضع�ت خود

 اقوام  •

 و 

 دوستان  •

   . ساز�د  را مطلع
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 در خانه بمان�د 

 تا آ�ش از محل شما 

 عبور کردە و رد شود. 

 
 
 

 نقشه ثان��ه 
 
 

 ممکن است نظرتان عوض شود. 

 شا�د امن�ت لازم جهت ترک کردن وجود نداشته باشد. برای مثال،

 آ�ش ��ع�� از انتظار به شما رس�دە باشد •

 وجود نداشته باشدا�مین  •
�

 لازم برای رانند�

 کودکان تان هنوز در مدرسه باشند  •

 دچار ب�ماری شدە باش�د  •

ن   . لازم است برنامه ثان��هدر این موارد داشن�

 
 
 

ن است، ا�من  ان هشدار خطر در وضع�ت فاجعه آم�ی ن در روزهایی که م�ی

 ت��ن کار، ترک زود هنگام محل است. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
20صفحه   



 

 

 
 

چه کساین به همراە شما اقدام به ترک زود هنگام 

 خواهند کرد؟

 
د نبه همراە شما اقدام به ترک زود هنگام خواهکه   در برنامه خود کساین 

 . را مشخص کن�د  کرد 

 کودکان  •

 همسا�ه •

 افراد سالمند خانوادە.  •

 
 به کجا خواه�د رفت؟ 

 
 

CFS ا�ط �د ل�سی� از مکان های امین را که میتوان  به آنجا  در این ��

 را در اخت�ار دارد.  برو�د 

 گفته � شود.   مناطق ا�من تر در مقابل ح��قبه این مکان ها، 

 
 

� به ل�ست   دس��
�

 چگون�
 

 
ا�ط ح��ق بوته زار �ا جنگل   خط و�ژە اطلاع رساین در ��

  1800 362 361تلفن  

 
 
 

 CFS www.cfs.sa.gov.auاز ط��ق تار نمای 
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http://www.cfs.sa.gov.au/


 

 

 
 

 ا�من ت��ن مکان 

 مناطق مسکوین داخل شهر آدلا�د از جمله ا�من ت��ن 

 این مناطق را به عنوان   CFSمناطق هستند. 

 شناسایی � کند. مکان های ا�من تر در مقابل ح��ق بوته زار 

 
 
 
 

ا�ط ز�ر   مناطق مسکوین داخل شهر آدلا�د به دل�ل دارا بودن ��

 ا�من تر هستند. 

 ساختمان های ز�اد  •

 راههای عبوری  •

 محدود بودن تعداد درختان   •

 
 
 

 مکان هایی که ممکن است امن نباشند 

 نباشند. مناطق مسکوین خارج از شهر آدلا�د ممکن است امن 

 وجود پوشش گ�ا� و درختان ز�اد •

  را شاخه های نازک برافروخته  � تواند باد  •

بر روی خانه ها باعث  در مح�ط پرا�ندە کردە و با �شاندن آنها 

 د. آ�ش سوزی شو 
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 اما�ین که � توانند امن باشند 

 حومه شهردر بع�ن مناطق مسکوین  •

 و

 شهر های بزرگ � توانند امن باشند.  •

 

CFS  مناطق ز�ر را 

 حومه شهرمناطق مسکوین  •

 و

 شهر های بزرگ  •

شناسایی � مکان های ا�من تر در مقابل ح��ق بوته زار را به عنوان 

 کند. 

 نمای�د.  اتکسب اطلاع  CFSبرای اطلاع از مناطق امن از 

 
 

 در صورت�که اخطار وضع�ت ح��ق در وضع�ت

ن  •  فاجعه آم�ی

 مطلقا خطرنا� •

 شد�دا خطرنا� باشد  •

 ترک زود هنگام محل ا�من ت��ن کار ممکن خواهد بود 

 
 

  برسان�د  مکان های ا�من تر در مقابل ح��ق بوته زار  خود را به

 شب قبل  •

 �ا 

 صبح روز ح��ق •
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  آخ��ن پناە �ا پناە گاە 

انتخاب اول باشد.  نبا�د. آخ��ن پناە ای موارد اضطراری استبر  فقط

ا� برای ترک محل وجود شهر گ�ی م�کن�د. �ا ر در برای مواق� که 

 .      نداشته باشد 

 ترس�دە ا�د •

 آ�ش خ�� ��ــــع به شما رس�دە •

 ا�من ن�ست •
�

 رانند�

 دچار ب�ماری شدە ا�د •

 
 
 

 آخ��ن پناە گفته � شود  ،در شهر ها تر  به مکان های ا�من

 ،برای مثال

 مزرعه پرورش اسب •

 �ا 

ن های بزرگ بازی  •  زمنی

 . درخت ی� 

  

 

 از مکان این آخ��ن پناە گاە ها در نزد�ک خود آ�اە ش��د

�د.  CFSاز   راهنمایی بگ�ی
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به دل�ل نزد�� به ح��ق، آخ��ن پناە گاە ها عموما �س�ار خطرنا� 

 هستند. در آنجا ممکن است جان خود را از دست بده�د. 

 ز�ر برو�دکار امن تر ترک محل در ا�ع وقت است. به مکان های 

 محله های مسکوین داخل محدودە شهر •

 محله های کم جمع�ت امن تر خارج از محدودە شهر •

 شهر های بزرگ امن •

 لازم برای مقابله با آ�ش را دارد. خانه ای که  •
�

  آماد�

 
 
 

 در صورت غافل گ�ی شدن در خانه خود. 

 داخل خانه بمان�د •

 هستنددر اتاق هایی  بمان�د که دارای دو راە خرو��  •

 حواستان به ح��ق های کوچک داخل باشد •

 ک� را از ماندن خود در خانه مطلع ساز�د  •

 
 
 

 در صورت�که خانه آ�ش گرفت آن را ترک کن�د و�ه

 دارد  •
�

ە رن� ن ت�ی  نقطه ای که زمنی

�د  •  . که قبلا آ�ش آن را سوزاندە و از آن عبور کردە پناە ب��
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 چگونه � خواه�د اقدام به ترک محل نمای�د؟

 
 

ن برای خود پ�ش بیین  ن را برنامه ر�زی کن�د. �ک راە دوم ن�ی نحوە رفن�

 نمای�د. 

 راە های ارتبا� ممکن است شل�غ �ا �سته باشند. 

 میتوان�د

 از خودرو خود استفادە کن�د •

 به همراە همسا�گان محل را ترک نمای�د  •

 از ات��وس های مح� استفادە کن�د.  •

 
 

�د.   جعبه وسائل اضطراری خود را به همراە ب��
 
 
 
 
 

 در مورد برنامه خود در برابر ح��ق با 

 دوستان •

 اقوام •

 و

 همسا�گان خود   •

 صحبت کن�د. 

 

 

 از این ط��ق اطراف�ان شما مطلع خواهند شد که 

 سوزی آمادە هست�دبرای آ�ش  •

 در زمان آ�ش سوزی، کجا خواه�د بود •
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ی در خودرو   در صورت غافل گ�ی
 

 

 با�د چه کار کن�د
 
 
 
 

 داخل خودرو با�� بمان�د •

 خودرو را به مکان هایی که آ�ش در آن ن�ست بران�د  •

 خارج از جادە پارک کن�د   •

 
 
 
 

 خاموش کن�دپنجرە ها را �سته و ته��ه داخل خودرو را  •

 موتور و کولر خودرو را خاموش کن�د •

 
 
 
 

  دراز بکش�د کف خودرو ب •

 با پتو �ش� خود را بپوشان�د •
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کن�م؟ کار چه با�د سوزی آ�ش از �س  

 
 
 

؟بود  خواه�د خود خانه به بازگشت به قادر �  
 

 
  نمای�د حاصل اطمینان آن بودن امن از با�د خانه به بازگشت از پ�ش

 
 
 
 

 راە های ارتبا� ز�ر کسب اطلاع نمای�د. از ط��ق 

 تل����ون  •

 
 
 

 رادیو •

 
 
 

 CFS www.cfs.sa.gov.au از ط��ق تار نمای  •

 
 
 

 
ا�ط ح��ق بوته زار �ا جنگل  •  خط و�ژە اطلاع رساین در ��

  1800 362 361تلفن  

 
 
 

 . نمای�د د را آمادە ممکن است ببین�د خو برای آنچه 

 با خود داشته باش�د. به همراە ک� را 
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 حواستان به موارد ز�ر باشد

ن افتادە •  خطوط برق روی زمنی

ن  •  شاخه های روی زمنی

ن  • هایی که هنوز در حال سوخن� ن  هستندچ�ی

 حیوانات •

 پل و دیوار های خراب شدە، راە •

 
 

 یبو  مامشدر صورت است

 گاز •

•  
�

 سوخت�

 فاضلاب باز  •

 در صورت د�دن �ا 

   خرد آ�ش های معلق •

 س�م های برق لخت  •

 درختچه �ا شاخه های درختان  •

 بخش های خراب شدە ساختمان .  •

  .دی�نما ترک درنگ ی�  را خانه

 
 

  اطلاعات، و کمک در�افت برایح��ق، �س از 

�د تماس رساین  کمک و�ژە تلفن با  بگ�ی

787 302 1800 
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ن  این مجموعه را  کتابچه های د�گر در صورت ن�از    ن�ی

 مطالعه نمای�د

 

ح��ق در مقابل  راهنمای ا�مین مجموعه ی کل�ه این کتابچه ها بخ�� از 

) � باشند.   بوته زار �ا جنگل (اطراف مناطق مسکوین
 

 مقدمه   1

 شناخت رفتار ح��ق  2

آماە شدن. اطلاعات لازم در مورد راە های آمادە سازی خانه و   3

ن در مقابل ح��ق را در این کتابچه بخوان�د.   زمنی

 

 برگه های اطلاع رسان 

 تابلوی اخطار وضع�ت ح��ق و هشدارها    4

از وضع�ت اعلام شدە بر روی تابلو برای �شخ�ص زمان اجرای 

 ط�ح خود در مقابل ح��ق استفادە نمای�د. 

 مکانهای ا�من تر  5

 در سفر  6

 جعبه وضع�ت اضطراری   7

 �س از ح��ق  8
 

 
 برای برنامه ر�زی در برابر ح��ق بوته زار �ا جنگل 

 کتابچه راهنما _ ترک زود هنگام    9

 کتابچه راهنما_ ماندن و دفاع کردن   10

 ترک زود هنگام   –برنامه من در برابر ح��ق بوته زار �ا جنگل   11

 ماندن و دفاع کردن –برنامه من در برابر ح��ق بوته زار �ا جنگل   12
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 اطلاعات ب�ش�� 

 
 

 
 
 
 
 

ا�ط ح��ق بوته زار �ا جنگل   خط و�ژە اطلاع رساین در ��

  1800 362 361تلفن  

 
 
 
 

  133 677با شمارە  TTYس�ستم ارسال پ�غام نوشتاری از ط��ق تلفن 

 1800 362 361تماس با شمارە  سپس درخواست برای

 
 
 
 

برای افراد با ناتواین �ا  National Relay Serviceتماس از ط��ق 

 اختلال گ���� �ا شن�داری

  1300 555 727با شمارە 

 1800 362 361سپس درخواست برای تماس با شمارە  

 
 
 
 

 CFS www.cfs.sa.gov.auاز ط��ق تار نمای 
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کت در جلسات اطلاع رساین مح�  ��Bushfire Blitz    که در مورد

 .  ح��ق بوته زار �ا جنگل برگزار � شوند

ن و �ا �شک�ل گروە های ا�مین در مقابل ح��ق در محله  عض��ت �افن�

 خود. 
�

 زند�

 
 
 
 

ن استفادە کن�د   میتوان�د از شبکه های اجتما� ن�ی
 
 
 
 

 ف�سبوک به آدرس •

www.facebook.com/countryfireservice 

 

 
 
 

 Twitter @CFSTalkت��ی�� به آدرس  •
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 �ادداشت های من : 
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ن منابع ارتبا� اسکوپ   2013در آ�وست سال  Scope’s Communication Resource Centreمرکز تامنی

ن انگل�� آسان    www.scopevic.org.au را ارائه کرد.  Easy Englishمن�

 

  

�د.  (CFS)  برای د�دن کتاب اص� با سازمان خدمات آ�ش �شاین مرا�ز برون شهری  تماس بگ�ی

 

 از  ThinLine  2010-2013و �سته   2013-1981استفادە از ط�ح های نقا�� شدەمجاز برای 

Mayer-Johnson LLC 

 

Valuing People 

Valuing People ClipArt© Inspired Services, UK 

www.inspiredservices.org.uk 
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