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बुशफायर (खुल्ा आगजनी) 
सुरक्ा ननर्देशशका 


1  पररचय 


पढन सर् 







पाना  2


यो ननर्देशिकामा CFS भननाले 
Country Fire Service (ग्ामीण आगजनी सेवा) हो।


तपाईं बुिफायर (खुलला आगजनी) बाट बचन 
सकनुहुन्छ। 
तपाईंले गननैपनदे कुरा हो – 
●	  तपाईंको घर तथा जशमनलाई तयारी राखनुहोस ्
●	  बुिफायरसमबन्ी योजना बनाउनुहोस।् 
यो ननर्देशिकाले तपाईंलाई बुिफायर समबन्ी योजना 
बनाउन सहयोग गनदे्छ। 


चाँड ैननसकनुहोस।् यो चित्रको मतलब हो िाँड ै
ननसकने। तपाईं बुिफायरले टिपनुभनर्ा पटह्ा 
ननसकनुहुन्छ। तपाईं सुरक्षित हुन िाँड ैन ैननसकनुपनदे 
हुन्छ। 


तयहीँ रहनुहोस ्र बचाउनु होस।् यो चचत्रको अर्थ 
तपाईं तयहीँ बसनुहोस ्र तपाईंको घर्ाई बचाउ 
गनु्थहोस।् बुशफायर हुरै्छ। यो चचत्र्े के रे्खाउँछ 
भने, 
●	 घरम ैबसनुहोस ्
●	 	आफनो घरलाई जोगाउन कडा मेहनत गनुनुहोस।् 
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तपाईंले तलका उपायहरु ्छाननुप्छनु – 
●	 िाँड ैननसकनुहोस ्


वा 
●	  तयहीँ बसनुहोस ्र जोगाउनुहोस।् 


तपाईं सुरक्षित रहन िाँड ैननसकन ैप्छनु। 


तपाईं र तपाईंको पररवार्ाई सुरक्क्त 
राखनुहोस।् 


बुिफायरले कसरी काम ग्छनु भनने बारे बुझनुहोस।् 


आगजनीको खतराको सूिकलाई बुझनुहोस।् 
आगजनीको खतराको सूिकले बुिफायर कनत खराब 
हुने्छ भनने बताउँ्छ। 


कहहले बुिफायर योजना िुरु गनदे भनने ववषयमा 
काम गननु आगजनीको खतराको सूिकलाई प्रयोग 
गनुनुहोस।् 
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तपाईंको बुिफायर योजनामा काम गनुनुहोस।् 
आगजनीहरु डरलागर्ा हुन्छन।् असल ननणनुय गननु 
गाह्ो हुन्छ। तपाईंको बुिफायर योजनालाई नोभेमबर 
महहना भनर्ा अगाडड गनुनुहोस।् 


तपाईंलाई एउटा जगेडा बुिफायर योजनाको पनन 
आवशयकता पर्नु्छ। 
कुराहरु बबग्न सक्छन ्– 
●	 तपाईं डराउनुभयो 
●	 बुिफायर अनत न्छटो आएमा 
●	 गाडी िालउनु सुरक्षित हँुरै्न 
●	  तपाईं बबरामी पननु सकनुहुन्छ। 


तपाईंको बुिफायर योजना भेटन सजजलो हुने 
सथानमा राखनुहोस।् तपाईंको बुिफायर योजनालाई 
अभयास गनुनुहोस।् 







पाना  5


तपाईंको 
●	 घर 


र 
●	 जशमनलाई 
बुिफायरका लाचग तयार बनाउनुहोस।् 


आकजसमक सामानहरुको वयवसथा गनुनुहास।् 


बुिफायर सुरषिा ननर्देशिकाको सब ैककताब पढनुहोस।् 
तयहाँ १२ वटा ककताबहरु ्छन।् यो ककताब त पहहलो 
ककताब मात्र हो। 


तपाईंलाई तलका काम गननु सहयोगको आवशयकता 
पननु सक्छ– 
●	 ककताबहरु पढन 


र 
●	 योजनाहरु लेखन। 


सोधनुहोस,् 
●	 साथी 


वा 
●	 पररवार सर्सयलाई। 
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यो ननर्देशशका के हो? 


यी सब ैककताबहरु बुिफायर सुरषिा ननर्देशिकाका 
भागहरु हुन।् 


1  पररिय 
2   आगोले कसरी काम ग्छनु , बुझनुहोस ्
3   तयार रहनुहोस।् यो ककताबले तपाईंलाई कसरी 


तपाईंको घर र जशमनलाई बुिफायरका लाचग 
तयार राखने भननेबारेमा बताउँ्छ। 


तथय वववरण 
4   आगोको खतरा सूिक र िेतावनी। यसले 


तपाईंलाई योजना कहहले िुरु गनदे बताउँ्छ। 
5  सुरक्षित सथलहरु 
6  बबर्ा मनाउन जाँर्ा 
7  आकजसमक सामानहरु 
8  आगो पशिात ्


बुशफायरका ्ाचग योजना 
9   जानकारी ककताब – िाँडो ननसकनुहोस ्
10   जानकारी ककताब – तयहीँ बसनुहोस ्र बिाउ 


गनुनुहोस ्


11  मेरो बुिफायर योजना – िाँड ैननसकने 
12   मेरो बुिफायर योजना – तयहीँ बसने र 


बिाउ गनदे 
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बुशफायरमा माननसहरु ककन मर््थछन?् 


माननसहरु अनत टि्ा ननसकनछन ्
थुप्रै माननसहरु फस्छन–् 
●	 उनीहरुको गाडीमा 
●	 भागने प्रयास गर्ानु 


सुरक्षित रहन तपाईं िाँड ैननसकन ैपछ्थ। 


माननसहरु योजना बनाउँरै्नन।् 


तपाईंले गननैपनदे कुरा– 
●	 	तपाईंको बुिफायर योजना बनाउनुहोस ्
●	 	बुिफायर योजनाको अकको जगेडा योजना 


बनाउनुहोस ्
●	 	बुिफायर योजनालाई अभयास गनुनुहोस ्
●	  तपाईंलाई आवशयक पनदे समपूणनु औजार भएको 


ननजशित गनुनुहोस।् 
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अनय जानकारीका ्ाचग


बुिफायर जानकारी हटलाइन 
फोन 1300 362 361


टीटीवाई फोन 133 677 


तयसपन्छ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


राजट्रिय ररले सेवा 
फोन 1300 555 727 


तयसपन्छ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


वेबसाइट www.cfs.sa.gov.au
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बुिफायर आक्रमण समबन्ी सथानीय भेलामा 
सहभागी हुनुहोस।् 
आफ्नो क्षैत्रमा सामुर्ायजक आगलागी सुरक्षा 
समुह िुरू गर्नुहोस वा सहभागी सहभागी हुनुहोस्।


तपाईंले सामाजजक सञजाल समेत प्रयोग गननु 
सकनुहुन्छ। 


●	 Facebook	 


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसको आगोसमबन्ी 
प्रोग्ाम) ्छ कक जाँि हेनुनुहोस ् 
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Scope	को सञिार स्ोत केनद्रले २०१३ को अगसटमा यो सरल अगें्जी लेखेको 
हो। www.scopevic.org.au


यो ककताबको मुखय सककल हेननुका लाचग Country Fire Service (CFS) 


मा समपकनु  गनुनुहोस।् 


Mayer-Johnson LLC (मेयर– जोनसन एलएलसी) भननुहुन्छ, हामीले Picture 


Communication	Symbols	(चित्र सञिार संकेत) प्रयोग गननु सक्छौँ।  
© १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson LLC (मेयर– जोनसन एलएलसी) भननुहुन्छ, हामीले ThinLine	
(चथनलाइन) सेवा प्रयोग गननु सक्छौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk








10  जानकारी ककताब – त्यहीँ बसननुस र बचाउ गननुनुहोस ्


बनुशफा्यर (खनुल्ा आगजनी) 
सनुरक्ा ननर्देशशका 


पढन सर् 







त्यहीँ बसननुस र बचाउ गननुनुहोस ्


जब तपाईं आफ्नो जमि् जायदातकनो वचावट ग््न 
तयहीँ रह्ुहुन्छ, तयततबेला 


 ● डरलागदनो


 ● देख् गाह्नो


 ● शास फे््न गाह्नो हुन्छ।


यसतनो पत् हुन्छ
 ● थका्


 ● धेरै हललाखलला


 ● धेरै तातनो


पा्ा 2







यसतनो देखख्ु भ्ेकनो ् ैबुशफायर हनो। 


चाँड ैननसकननु न ैसबभैनर्ा सनुरक्क्त उपा्य हनुन्छ।
यदद तपाई आफ्नो घरबाट अननति सियिा त्सक्े 
प्रयास ग्ु्नहुन्छ भ्े तपाईंकनो जया् जा् पत् सक्छ।


यदद तपाईंकनो जमि् जायदात आगज्ी हँुदाकनो 
लागग तयारी ्छ भ्े िात्र तयहीँ बसेर बचाउ ग न्े 
यनोज्ा बन्ुहनोस।् 
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के तपाईंको जशिन जा्यर्ात आगजनी 
हनुँर्ाको ्ागग त्यार ्छ? 


यदद तपाईंले तलका प्रश्हरु िधये कु्लैाई हनोइ् 
भन्े उततर दद्ुहुन्छ भ्े चाँड ैत्कल्ुहनोस।् यस 
ववषयिा थप जा्कारीका लागग त्यार रहननुस ्
शीष्नककनो ककताब ३ पढ्ुहनोस।् 


1  के तपाईंकनो घरिा वचावट ग न्े सथा् ्छ? 
यसकनो अथ्न हुन्छ त्म्ा्ुसारकनो खुलला ठाउँ:
–  घरबाट २० मिटरसमिकनो सफा ठाउँ 
–  तपाईंकनो गनोठ वा गयारेजबाट ५ 


मिटरसमिकनो खाली ठाउँ। 


2   बुशफायर क्ेत्रका लागग जारी गररएकनो त्िा्नण 
त्यिसँग तपाईंकनो घरले िेल खान्छ? 
थप जा्कारीका लागग तपाईंकनो सथा्ीय 
पररषदलाई फनो् ग्ु्नहनोस।् 


3   के तपाईंसँग बुशफायरसँग लड् सक्े औजारहरु 
्छ्?् उदाहरणका लागग, 
– बाँधिा अततररकत पा्ी 
– पमपहरु 
– अनग्त्यनत्रक पाइप रनोलहरु। 


पा्ा 4







4   तपाईंकनो जमि् जायदातकनो बचाउ ग््न तपाईंसँग 
२ वा बढी वयसक वयनकत ्छ्?्  


5   घरका सब ैपररवार सदसयले आफ्नो हेरचाह ग््न 
सक्छ्?् तपाईंले चाँड ैत्कल्ुप्छ्न , यदद तपाई 
वा 
तपाईकनो आफ्नो कसलैाई 
 – दि वा शवासप्रशवाससमबनधी सिसया ्छ
 – िुटुसमबनधी सिसया
 – असकतता 
 – िा्मसक सवास्थय सिसया
वा


 – कनोही बचचा ्छ भ्े
 – वदृ्ध ्छ भ्े।


6   जब आगनो ्नजक आउँ्छ, के ग न्े भ्ेर तपाईंलाई 
थाहा ्छ? 


यदद तपाईंले यी प्रश्हरुिधये कु्कैनो उततरिा ्ैछन 
भन्ुहुन्छ भ्े तपाईंले चाँड ैत्कल्ुप्छ्न। 
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तपाईंको बनुशफा्यर ्योजना ्ेखननुहोस।् 


यनो भागले बुशफायर यनोज्ािा
 ● के सनोच्े
र


 ● के 
लेख्े भन्े बताउँ्छ। 


ककताब 12 – िेरो बनुशफा्यर ्योजना – त्यहीँ बसने 
र बचाउ गनदे भन्ेिा तपाईंकनो बुशफायर यनोज्ा 


लेख्ुहनोस।्
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आफनो बनुशफा्यर ्योजना्ाई कहह्े शनुरु 


गननुनुहनुन्छ 


आफ्नो बुशफायर यनोज्ा शुरुआत ग न्े संकेतबारेिा 
थाहा पाउ्ुहनोस।्


आगनोकनो खतरा सूचकले बुशफायर कतत खराब हु्े 
्छ् ्भन्े बताउँ्छ। जब तपाईं आफ्््नो बुशफायर 
यनोज्ा शुरु ग्ु्नहुन्छ, आगनोकनो खतरा सूचकलाई 
प्रयनोग गरेर काि ग्ु्नहनोस।् 


भनोमलका लागग आगनोकनो खतरा सूचक अपराह् 
4 बजेपशचात ्प्रापत ग्ु्नहनोस।् त्म् िाधयििा 
तयसलाई पतता लगाउ्ुहनोसः् 


 ● दटमभ सिाचार


 ● वेबसाइट www.cfs.sa.gov.sa
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 ● Country Fire Service सफटवेयर 


 ● बुशफायर सूच्ा हटलाइ्
फनो्ः 1300 362 361


TTY 131 677


 ● Facebook 


www.facebook.com/countryfireservice


 ● Twitter @CFSTalk 
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भ्यानक आगोको खतरनाक हर्नहरु 
यनो गाढा रातनो रंगकनो हुन्छ। 


यदद बुशफायर शुरु भयनो भ्े यनो सबैभनदा खराब 
ककमसिकनो बुशफायर हु्े्छ। यनो पूया्नतया आगनो 
प्रततबननधत दद् हनो। 


तपाईं एउटै सुरक्क्त रनोजाइ चाँड ैत्कल्ु हु्े्छ। 
यसकनो अथ्न,
 ● अतघललनो रात
वा 


 ● बबहा्ै त्कल्ुहनोस।् 
घरहरु बुशफायरिा बच् सक्े गरी त्िा्नण गररएकनो 
हनुनन। 


चेताव्ीका लागग नपखनुननुस।् 
भया्क आगनोकनो खतरा सूचक तपाईंकनो बुशफायर 


यनोज्ा शुरु ग न्े संकेत हनो। 
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अत्यगिक वा गमभीर आगोको खतरनाक हर्नहरु 
तय्ीहरु
 ● हलका रातनो रंगका
र


 ● सुनतला रंगका हुन्छ्।्


यदद बुशफायर शुरु भयनो भ्े तयनो धेरै ठूलनो हु्े्छ। 
यी पूण्न रुपिा आगनो प्रततबननधत दद्हरु हु्।् 


तपाईंले चाँड ैत्सक्ुप्छ्न। यसकनो अथ्न, 
 ● अतघललनो रात 
वा


 ● बबहा्ै।


यसतनो अवसथािा िात्र बस्ुहनोस–्
 ●  यदद तपाईंकनो घर तथा जमि् तयार र सुरक्क्त 
्छ भ्े


 ● तपाईंले आगनोसँग जुझ् सक्ुहुन्छ भ्े। 
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चेताव्ीका लागग नपखनुननुस।् 
 ● अतयगधक
वा 


 ●  गमभीर आगनोकनो खतरा सूचक तपाईंले बुशफायर 
यनोज्ा शुरु ग्ु्नप न्े संकेत हनो।


अनत उचच, उचच र ननमन िध्यि आगोको 
खतरा सूचक 
तत्ीहरु, 
 ● पहेँलनो
 ● ्ीलनो
वा 


 ● हररयनो रंगका हुन्छ्।्


ती दद्हरुिा पत् बुशफायर हु् सक्छ्।् 


तयार रह्ुहनोस।् तपाईंकनो बुशफायर यनोज्ालाई 
जाँच्ुहनोस।्
काया्ननवय्का लागग तयार रह्ुहनोस।् 


पा्ा 11







अनिल्ो रात वा बबहान सबेरै


सबलैाई आफ्नो काि के के ग न्े भन्े ववषयिा थाहा 
भएकनो त्नशचत ग्ु्नहनोस।्
तपाईंकनो बुशफायर यनोज्ाकनो जाँच ग्ु्नहनोस।् 


आफ्नो आकनसिक सािा्हरु पतता लगाउ्ुहनोस।् 


तपाईंकनो सथा्ीय रेडडयनो सटेस् खनोल्ुहनोस।् तपाईंकनो 
जगेडा बयाट्ी भेट् सनजलनो ठाउँिा भएकनो त्नशचत 
ग्ु्नहनोस।् 


तपाईं र तपाईंसँगैका िात्सहरुका लागग वपउ्े पा्ी 
प्रापत ग्ु्नहनोस।् हरेक वयनकतका लागग दद्हँु 3 मलटर 
पा्ी चादहन्छ। 


पा्ा 12







तपाईंकनो घरिा सा्ा घरपालुवा जनतु लयाउ्ुहनोस।् 
ठूला घरपालुवा जनतुलाई सुरक्क्त पररसरिा 
सा्ु्नहनोस।्


आगनो सिात् सक्े वसतुहरु घरबाट टाढा सा्ु्नहनोस।् 
उदाहरणका लागग, 
 ● डनोर मयाट
 ● बादहरी फत््नचर
 ● गिलाका बबरुवा।


गयास बनद ग्ु्नहनोस ्
 ● बनोटल 
वा 


 ● मिटर।


थाहा दद्ुहनोसः्
 ● पररवार
र 


 ● साथीहरुलाई 
तपाईं घरि ैबस्ुहु्े्छ भ्ेर।


पा्ा 13







सम्झ्ुहनोस,् तपाईंकनो
 ● घरकनो फनो्
 ● िनोबाइल फनो्
र 


 ● इनटर्ेटले 
आगनोलागीकनो सियिा काि नगननु सक्छ। 


सुत्नशचत ग्ु्नहनोसः्
 ● टच्न
 ● जगेडा बयाट्ी
 ● भर ्याङ
र


 ● पा्ीकनो बालटी
सनजलै भेट् सकक्े सथा्िा ्छ्।् 


झयालिागथ टेप लगाइदद्ु हनोस।्


पा्ा 14







िागथ ्छतबाट पा्ी ्झ न्े पाइप बनद ग्ु्नहनोस।् 


ढल्ालीिा पा्ी हाल्ुहनोस।् 


पा्ा 15







जब तपाईंको क्ेत्रिा बनुशफा्यर ्ाग्छ 


तपाईंकनो घर राम्ररी ओमसलनो ब्ाउ्ुहनोस।्
तपाईंकनो घरकनो पा्ी ्छ न्े नसप्रङकलरलाई खनोल्ुहनोस ्
वा
घरकनो वररपरर अनग्त्यनत्रक पाइपलाई 
बबछयाउ्ुहनोस।् 


झयाल र ढनोका बनद ग्ु्नहनोस।् 
पदा्न त्काल्ुहनोस ्
वा
प्छाडड लगेर बाँध्ु हनोस।्


गचसनो ब्ाउ्ुहनोस ्
 ● टावेल रुिाल
 ● ऊ्ीकनो बलानकेट
 ● सुतीकनो बलानकेट।


तत्ीहरुलाई तपाईंकनो ढनोकाहरुकनो खाली 
भागिा राख्ुहनोस।् 


पा्ा 16







फत््नचरलाई झयाल ढनोकाबाट टाढा राख्ुहनोस।्


तपाईंकनो घर्नजक बस्ुहनोस।् 


पररवारहरु सबै ठीक भएकनो त्नशचत ग्ु्नहनोस।् 


प्रशसत पा्ी वपउ्ुहनोस।् 


बलेकनो कनोइला खनोज्ुहनोस ्
 ● घरमभत्र 
र


 ● घरबादहर र
तत्ीहरुलाई त्भाउ्ुहनोस।् 


पा्ा 17







जब तपाईंको िरिा बनुशफा्यर आउँ्छ 


पगल् सक्े औजारहरुलाई मभत्र लयाउ्ुहनोस।् 
उदाहरणका लागग, 
 ● पाइपकनो रनोल
र


 ● पमप।


घरमभत्र ैबस्ुहनोस।् 
तपाईंलाई कनोठाबाट बादहर त्सक् दईु वटा बाटनो 
चादहन्छ। 


जाँच्ुहनोस,् घरकनो
 ● मभत्र
र 


 ● बादहर 
सा्ा आगनोलाई।
तत्ीहरुलाई त्भाउ्ुहनोस।् 


पा्ा 18







बनुशफा्यर पशचात ्


आगनो तयहाँबाट गइसकेपत्छ तपाईं बादहर त्सक् 
सक्ुहुन्छ।


 ●  आगनो लागेकनो कनोइलालाई त्भाउ्ुहनोस ्
 – ्छा्ािुत्कनो सथा्िा 
 – झयालका चौकनोसहरुिा
 – भुइँिा


 ●  सा्ा आगनोहरु त्भाउ्ुहनोस ्
 ● घरिा पा्ीले मभजाउ्ुहनोस।्


्याँ खबरका लागग रेडडयनो सुन्ुहनोस।्


थाहा दद्ुहनोस ्
 ● साथीहरु
र


 ● पररवारलाई
कक तपाईंलाई ठीक ्छ। 


पा्ा 19







घरिा बस्ुहनोस।्
तपाईंकनो क्ेत्रबाट बुशफायर ्गएसमि पख््न ुहनोस।् 


तपाईंको जगेडा ्योजना 


तपाईंकनो ि् बदमल् सक्छ। 
्छनोड्ु सुरक्क्त नहनुन सक्छ। उदाहरणका लागग, 
 ● बुशफायर अतत त्छटनो आउँ्छ 
 ● गाडी हाँक् सुरक्क्त हनुँरै्न 


 ●  तपाईंका बचचाहरु ववदयालय गएका ्छ् ्
 ● तपाईं बबरािी हु्ुहुन्छ।


तपाईंलाई जगेडा यनोज्ा चादहन्छ।


भया्क आगनोकनो खतरा सूचकका दद्हरुिा चाँडनो 
त्कल्ु सबभैनदा सुरक्क्त उपाय हुन्छ। 


पा्ा 20







तपाईंसँगै को चाँड ैननक्न्छ? 


तपाईंसँगै चाँड ैत्कल्े वयनकतहरुबारे यनोज्ा 
ब्ाउ्ुहनोस।् तपाईंकनो
 ● बालबचचा
 ● त्छिेकी 
 ● हजुरबुबा/हजुरआिा


तपाईं कहाँ जान सकननुहनुन्छ? 


CFS सँग तपाईं जा्सक्े ठाउँहरुकनो सूची ्छ। 
तत्ीहरुलाई बनुशफा्यर सनुरक्क्त स्थ् भत्न्छ। 


सूची कसरी प्ापत गनदे 


बुशफायर जा्कारी हटलाइ्
फनो्ः 1300 362 361


वेबसाइट  www.cfs.sa.gov.au 


CFS FireApp 


पा्ा 21







सबभैनर्ा सनुरक्क्त स्थ्


Adelaide (आइडलेाइड) कनो मभत्री ग्ािीण भूभाग 


सबभैनदा सुरक्क्त सथल हु्।् CFS ले मभत्री उप्गर 


भूभागलाई बनुशफा्यर सनुरक्क्त बसोबास भन्े ग्छ्न। 


Adelaide कनो मभत्री उप्गर बसनोबास सुरक्क्त ्छ 


कक्भ्े तत्ीहरुसँग, 


 ● थुप्रै भव्हरु


 ● बाटनोहरु


 ● थनोरै िात्र रुखहरु ्छ्।्


सनुरक्क्त नहनुने स्थ्हरु


Adelaide कनो बादहरी बसनोबास सुरक्क्त 


नहनुन सक्छन।् 


 ●  तयहाँ थुप्रै रुख तथा बबरुवाहरु ्छ् ्


 ●  बमलरहेका सा्ा हाँगाहरु हावािा उड् सक्छ्।् 


तत्ीहरु घरिा अडकक् सक्छ् ्र आगनो शुरु 


हुन्छ। 


पा्ा 22







सनुरक्क्त हनुनसकने स्थ् 
 ● केही बादहरी ग्ािीण बसनोबास
र


 ● ठूला शहरहरु
ठीक हु् सक्छ्।्


CFS ले
 ● बादहरी बसती
र 


 ● ठूला शहरहरुलाई
बनुशफा्यर सनुरक्क्त पररसर भन्छ। CFS सँग बुझ्ुहनोस ्
तपाईं कहाँ जा् सक्ु हुन्छ भ्ेर।


यदद आगनोकनो खतरा सूचक 
 ● भया्क
 ● अतयगधक
 ● गमभीर ्छ भ्े


चाँड ैत्सक्ु सबभैनदा सुरक्क्त उपाय हुन्छ। 


बनुशफा्यर सनुरक्क्त स्थ्हरुिा जा्ुहनोस।् 
 ● अतघललनो रात
वा


 ● बबहा्ै।


पा्ा 23







अननति उपा्यको शरण
यनो तपाईंकनो जगेडा यनोज्ा िात्र हुन्छ। अननति 
उपायकनो शरण तपाईंकनो पहह्ो रनोजाइ हनोइ्। तपाईं 
शहरिा अडकक् सक्ु हुन्छ। तपाईं त्सक् सक्ु 
हनुनन। 
 ● तपाईं डराउ्ु हुन्छ
 ● बुशफायर अतत त्छटनो आउँ्छ
 ● गाडी चलाउ् सुरक्क्त हनुँरै्न
 ● तपाईं बबरािी हु्ुहुन्छ।


अननति उपायकनो शरण तपाईंकनो शहरकनो सुरक्क्त 
सथल हनो। उदाहरणका लागग, 
 ● खाली खुलला जमि् 
वा 


 ● िदैा्  
जहाँ रुखहरु ्ैछनन्। 


तपाईंकनो ्नजकै अननति उपायकनो शरण खनोज्ुहनोस।् 
CFS सँग बुझ्ुहनोस।् 


पा्ा 24







अननति उपायकनो शरण एकदि खतर्ाक हुन्छ। 
तपाईं बुशफायरसँग ्नजक हु्ुहुन्छ। तपाई ि््न पत् 
सक्ुहुन्छ। चाँड ैत्कल्ु ् ैसुरक्क्त हुन्छ। त्म् 
सथा्हरुिा जा्ुस–् 
 ● मभत्री बसनोबास
 ● सुरक्क्त बादहरी बसनोबास
 ● सुरक्क्त ठूलनो शहर
 ● आगनोकनो लागग सुरक्क्त घर।


तपाईं आफ्नो घरिा अडकक् सक्ुहुन्छ। 
 ● घरमभत्र बस्ुहनोस ्
 ●  तपाईंलाई कनोठाबाट बादहर त्सक् २ वटा बाटनोहरु 
चादहन्छ 


 ●  तपाईकनो घरिा सा्नो आगनो ्छ कक जाँच्ुहनोस ्
 ● कसलैाई तपाई घरमभत्र रहेकनो जा्कारी दद्ुहनोस।्


यदद तपाईंकनो घरिा आगनो लागेकनो ्छ भ्े तपाई 
जा्ुहनोस–् 
 ● िदैा्कनो डढेकनो भागपदटट्
 ● जहाँ आगनो बमलसकेकनो ्छ। 


पा्ा 25







तपाईं कसरी ननक्ननुहनुन्छ? 


तपाईं त्कल्े तररकाबारेिा यनोज्ा बुन्ुहनोस।् जगेडा 
बाटनोबारे पत् यनोज्ा ब्ाउ्ुहनोस।् बाटनोहरु अवरुद्ध 
वा वयसत हु् सक्छ्।् 
तपाईं
 ● आफ्नो कार प्रयनोग ग््न
 ● त्छिेकीसँगै जा्
 ●  सथा्ीय बस प्रयनोग ग््न सक्ु हुन्छ। 


तपाईंकनो आकनसिक सािा्हरु सँगै ला्ुहनोस।् 


तपाईकनो बुशफायर यनोज्ाका बारेिा  
 ● साथीहरुलाई 
 ● पररवारलाई 
र


 ● त्छिेकीहरुलाई 
भन्ुहनोस।्


यसले अनय िात्सहरुलाई जान् सहयनोग ग न्े्छ कक
 ● तपाईं आगनोका लागग ततपर हु्ुहुन्छ 
 ● आगनोलागीकनो सियिा तपाईं कहाँ भेदटनहन्छ।


पा्ा 26







तपाईं कारशभत्र अनलझिननु भ्यो 


के गनदे?


 ● कारमभत्र ैरह्ुहनोस ्
 ●  कारलाई खाली िदैा्ततर हाँक्ुहनोस ्
 ● बाटनोिा नरोकननुहोस ्


 ●  झयाल र हावाका दवारहरु बनद ग्ु्नहनोस ्
 ●  इन्ज् र एयर कननडसत्ङ बनद ग्ु्नहनोस ्


 ● कारकनो भुइँिा बस्ुहनोस ्
 ●  तपाईंिागथ ऊ्ीकनो बलानकेट ओढ्ुहनोस।्


पा्ा 27







आगो्ागी सककए पशचात ्के गनदे?


तपाईं कनतखेर िर जान सकननुहनुन्छ?


तपाई घर जा्ुभनदा अतघ सुरक्क्त ्छ कक ्ैछ् 
जाँचबु्झ ग्ु्नहनोस।् 


त्म् िाधयििा जाँचबु्झ ग्ु्नहनोसः्
 ● दटमभ 


 ● रेडडयनो 


 ● CFS कनो वेबसाइट www.cfs.sa.gov.sa


 ● बुशफायर सूच्ा हटलाइ्
फनो्ः 1300 362 361. 


तपाईले जे देख्ुहु्े्छ तयसका लागग तयार रह्ुहनोस।् 
आफूसँगै कनोही साथी मलएर जा्ुहनोस।् 


पा्ा 28







त्म् कुराहरु याद ग्ु्नहनोसः्
 ● िदैा्िा बबजुली लाइ्हरु
 ● िदैा्िा हाँगाहरु
 ● अ्झै बमलरहेका चीजहरु
 ● ज्ावरहरु
 ●  भनतकएका पखा्नलहरु, बाटाहरु र पुलहरु।


आफ्नो घरबाट तुरुनत ैसीि ैनननक्हालननुस,्  
यदद तपाईं त्म् वसतुकनो गनध िहसुस  
ग्ु्नभयनो भ्े, 
 ● गयास
 ● केही बमलरहेकनो
 ● खुला ढल
वा यदद तपाईंले


 ● तातनो कनोइला
 ● पावरिा जनोडडएकनो बबजुली
 ● हनोचा रुखहरु वा रुखका हाँगाहरु
 ● तपाईंकनो घरकनो भतकेका भागहरु देख्ु भयनो भ्े। 


पा्ा 29







तपाईं्े पढननुपनदे अरु ककताबहरु ्छन।् 


यी सब ैककताबहरु बुशफायर सुरक्ा त्दनेमशकाका 
भागहरु हु्।्


1  पररचय
2   आगनोले कसरी काि ग्छ्न , बुझ्ुहनोस ्
3   तयार रह्ुहनोस।् यनो ककताबले तपाईंलाई कसरी 


तपाईंकनो घर र जमि्लाई बुशफायरका लागग 
तयार राख्े भन्ेबारेिा बताउँ्छ। 


तथ्य वववरण 
4  आगनोकनो खतरा सूचक र चेताव्ी।


यसले तपाईंलाई यनोज्ा कदहले शुरु ग न्े बताउँ्छ
5  सुरक्क्त सथलहरु
6  बबदा ि्ाउ् जाँदा
7  आकनसिक सािा्हरु 
8  आगनो पशचात ्


बनुशफा्यरका ्ागग ्योजना
9  जा्कारी ककताब – चाँडनो त्सक्ुहनोस ्
10   जा्कारी ककताब – तयहीँ बस्ुहनोस ्र बचाउ 


ग्ु्नहनोस ्


11  िेरनो बुशफायर यनोज्ा – चाँड ैत्सक्े
12   िेरनो बुशफायर यनोज्ा – तयहीँ बस्े र 


बचाउ ग न्े


पा्ा 30







अन्य जानकारीका ्ागग


बुशफायर जा्कारी हटलाइ् 
फनो्ः 1300 362 361


टीटीवाई फनो्ः 133 677 


तयसपत्छ 1300 362 361 ्मबर िाग्ुहनोस ्


रानट्ट्य ररले सेवा 
फनो्ः 1300 555 727 


तयसपत्छ 1300 362 361 ्मबर िाग्ुहनोस ्


वेबसाइटः www.cfs.sa.gov.au


पा्ा 31







बुशफायर आक्रिण समबनधी सथा्ीय भेलािा 
सहभागी हु्ुहनोस।् 
आफ््नो क्षैत्रिा सािुदायनक आगलागी सुरक्षा 
सिुह शुरू गर््ुहनोस वा सहभागी सहभागी हु्ुहनोस्।


तपाईंले सािानजक स्जाल सिेत प्रयनोग ग््न 
सक्ुहुन्छ। 


●	 Facebook	


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसकनो आगनोसमबनधी 
प्रनोग्ाि) ्छ कक जाँच हे्ु्नहनोस ्


पा्ा 32







Scope कनो स्चार स्नोत केनद्रले २०१३ कनो अगसटिा यनो सरल अंगे्जी लेखेकनो 
हनो। www.scopevic.org.au


यनो ककताबकनो िुखय सककल हे््नका लागग Country Fire Service (CFS) 


िा समपक्न  ग्ु्नहनोस।् 


Mayer-Johnson LLC (िेयर– जनो्स् एलएलसी) भन्ुहुन्छ, हािीले 
Picture Communication Symbols (गचत्र स्चार संकेत) प्रयनोग ग््न सक्छौँ। 
© १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson LLC (िेयर– जनो्स् एलएलसी) भन्ुहुन्छ, हािीले 
ThinLine (गथ्लाइ्) सेवा प्रयनोग ग््न सक्छौँ। © २०१०–२०१३


Valuing People


Valuing People ClipArt © Inspired Services, UK. 


www.inspiredservices.org.uk


पा्ा 33








11  मेरो बुशफायर योजना – चाँड ैननक्लने


बुशफायर (खुल्ला आगजनी) 
सुरक्ा ननर्देशशका


पढन सर्ल 







1   चाँड ैननक्लनुहोस ्भन न्े  
जानकारी ककताब पढ न्ुहोस ्


2   चाँड ैन्क्ल न्े योज्ा ्लनेख्नुहोस।्
न्म् वयककति्लाई सोध न्ुहोसः्
 – साथी 
वा


 – परिवाि सदसय


तिपाईंको योज्ा ्लनेख्का न्कम् सहयोग ग््न। 


पा्ा 2







आजको शमनत यहाँ ्ेलखनुहोस ्


यहाँ फोन नमबरहरु ्ेलखनुहोस ्


आकस्मक


डाक्टर


ववदया्लय


पशु अ्पता्ल


बैंक


बीमा कमपनी


पोश्लसी नमबर


पानी कमपनी


000


पा्ा 3







बबजु्ली कमपनी


गयास कमपनी


््ानीय पररषद


पररवार त्ा सा्ीहरु


्ाम फो् ्म्बि


पा्ा 4







बुशफायर जानकारी 
्बनुशफायि जा्कािीका ्लागग हट्लाइ्  
1300 362 361


TTY (टीटीवाई) 133 677


िाकट्रिय रि्लने सनेवा 1300 555 727


हाम्ो ््ानीय रेडडयो ््ेटशन हो – 


हाम्ो आगो प्रनतबस्धित क्ेत्र हो –


हाम्ो नसजकको सुरक्क्त ््ान हो – 


हाम्ो अस्तम उपाय शरण हो – 


पा्ा 5







को चाँड ैननक्ँलरै् छ? 


को यहीँ बसेर बचाउ गर्दैछ? 


्ाम फो् ्म्बि


पा्ा 6







तपाईंको योजना शुरु गनदे संकेत के हो?


आगोको खतििा सूचक्लाई जान्नुहोस।्
 ● भया्कको िंग गाढा िातिो हनु न्छ
 ●  अतयग िकको िंग हलका िातिो हनु न्छ 
 ● गमभ ीिको सनुनति्ला िंग हनु न्छ
 ● अन ति उचचको िंग पहेँ्लो हनु न्छ।


तपाईं्ेल आफनो बुशफायर योजना शुरु गनुनुहुनेछ – 
जब आगोको खतरा सूचक ननमन हु्छ चाँड ै
ननक्लनुहोस:्


पा्ा 7







तपाईं कहाँ जानुहु्छ


तपाईं कहह्ेल जानुहु्छ


पा्ा 8







तपाईं तयहाँ कसरी पुगनुहु्छ


तपाईं्लाई के के ्लानु जरुरी हु्छ


पा्ा 9







को को माननस्लाई तपाई भ्नुहु्छ


तपाईं कहह्ेल घर फकनु न सकनु हु्छ?


पा्ा 10







तपाईंको जगेडा योजना


तिपाईंको योज्ा्लने काम नगननु पन् सक्छ। 
आगो अनति न्छटो आउ् सक्छ। 


तपाई कहाँ जानुहु्छ। तपाईंको अस्तम उपाय शरण


तयहाँ कसरी पुगनुहु्छ?


पा्ा 11







तपाईं घरमै असलझिन भयो। 


तपाईं के गनुनुहु्छ?


पा्ा 12







अ्य जानकारीका ्लागग


्बनुशफायि जा्कािी हट्लाइ् 
फो्ः 1300 362 361


टीटीवाई फो्ः 133 677 


तयसपन्छ 1300 362 361 ्म्बि माग्नुहोस ्


िाकट्रिय रि्लने सनेवा 
फो्ः 1300 555 727 


तयसपन्छ 1300 362 361 ्म्बि माग्नुहोस ्


वने्बसाइटः www.cfs.sa.gov.au


पा्ा 13







्बनुशफायि आक्रमण सम्बनिी सथा्ीय भने्लामा 
सहभागी हनु्नुहोस।् 
आफ््ो क्षैति्िमा सामनुदायकक आग्लागी सनुिक्षा 
समनुह शनुिू गि््नुहोस वा सहभागी सहभागी हनु्नुहोस्।


तिपाईं्लने सामाकजक सञजा्ल समनेति प्रयोग ग््न 
सक्नुहनुन्छ। 


●	 Facebook	


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसको आगोसम्बनिी 


प्रोग्ाम) ्छ कक जाँच हने्नु्नहोस ्


पा्ा 14







Scope	को सञचाि स्ोति कने नद्र्लने २०१३ को अगसटमा यो सि्ल अंग्नेजी 
्लनेखनेको हो। www.scopevic.org.au


यो ककतिा्बको मनुखय सकक्ल हने््नका ्लागग	Country	Fire	Service	(CFS)	
मा समपक्न  ग्नु्नहोस।् 


Mayer-Johnson	LLC	(मनेयि– जो्स् ए्लए्लसी) भन्नुहनुन्छ, हामी्लने 
Picture	Communication	Symbols	(गचत्र सञचाि संकने ति) प्रयोग ग््न सक्छौँ। 
© १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC (मनेयि– जो्स् ए्लए्लसी) भन्नुहनुन्छ, हामी्लने 
ThinLine	(गथ््लाइ्) सनेवा प्रयोग ग््न सक्छौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk


पा्ा 15








12  मेरो बुशफायर योजना – तयहीँ बसने र बचाउ गनने 


बुशफायर (खुल्ा आगजनी) 
सुरक्ा ननर्नेशशका 


पढन सर् 







1   तयहीँ बसने र बचाउ गनने -  
जानकारी ककताब – पढ न्ुहोस ्


2  �तपाईंको�त्यहीँ�बस न्े�र�बचाउ�ग न्े�्योज्ा�
लनेख्नुहोस।्�
तलका�व्यक्तलाई�सोध्नुहोसः्
 – साथी�
वा


 – पररवार�सदस्यलाई
तपाईंको�्योज्ा�लनेख्�सह्योग�ग््नका�लागग।


पा्ा 2







आजको शमनत यहाँ ्ेखनुहोस ्


यहाँ फोन नमबरहरु ्ेखनुहोस ्


आकससमक


डाक्टर


ववदया्य


पशु असपता्


बैंक


बीमा कमपनी


पोश्सी नमबर


पानी कमपनी


000


पा्ा 3







बबजु्ी कमपनी


गयास कमपनी


स्ानीय पररषद


पररवार त्ा सा्ीहरु


्ाम फो्�्मबर


पा्ा 4







बुशफायर जानकारी 
बनुशफा्यर�जा्कारीका�लागग�हटलाइ्� 
1300 362 361


TTY (टीटीवाई) 133 677


राकट्रि्य�ररलने�सनेवा 1300 555 727


हाम्ो स्ानीय रेडडयो स्ेटशन हो– 


हाम्ो आगो प्रनतबस्धित क्ेत्र हो –


हाम्ो नसजकको सुरक्क्त स्ान हो – 


हाम्ो अस्तम उपाय शरण हो – 


पा्ा 5







को चाँड ैननक्ँरै् छ?


को यहीँ बसेर बचाउ गर्दैछ?


्ाम फो्�्मबर


पा्ा 6







तपाईंको योजना शुरु गनने संकेत के हो? 


आगोको�खतरा�सूचकलाई�जान्नुहोस।्
 ● भ्या्कको�रंग�गाढा�रातो�हनु न्छ
 ●  अत्यग िकको�रंग�हलका�रातो�हनु न्छ�
 ● गमभ ीरको�सनुनतला�रंग�हनु न्छ
 ● अत त�उचचको�रंग�पहेँलो�हनु न्छ।


तपाईं्े आफनो बुशफायर योजना शुरु गनुनुहुनेछ – 
जब आगोको खतरा सूचक ननमन हु्छ चाँड ै


ननक्नुहोस:्


तपाईं्े आफनो चाँड ैनै ननक्नु बुशफायर योजना 
शुरु गनुनु हुनेछ जब आगोको खतरा सूचक 


पा्ा 7







आगो्ागीको अगाडड 


तपाईं के गनुनुहुनेछ


पा्ा 8







 तपाईंको के्त्रमा आगो छ।


तपाईं के गनुनुहुनेछ


आगो तपाईंको घरमा ्ागेको छ।


तपाईं के गनुनुहुनेछ


पा्ा 9







आगो्ागीपशचात।् तपाईं के गनुनुहुनेछ


योजनाको जगेडा


तपाईं कहह्े जानुहुनेछ


पा्ा 10







कहाँ जानुहुनेछ


कसरी तयो स्ान छोडनुहुनेछ


पा्ा 11







तपाईं कहह्े घर फकनु न सकनु हुनेछ


सुधिार। आगोपशचात ्तपाईं्े कसरी 


आफू्ाई हेरचाह गनुनुहुनेछ?


पा्ा 12







अ्य जानकारीका ्ागग


बनुशफा्यर�जा्कारी�हटलाइ्�
फो्ः 1300 362 361


टीटीवाई�फो्ः 133 677 


त्यसपत्छ�1300 362 361 ्मबर�माग्नुहोस ्


राकट्रि्य�ररलने�सनेवा�
फो्ः 1300 555 727 


त्यसपत्छ 1300 362 361 ्मबर�माग्नुहोस ्


वनेबसाइटः www.cfs.sa.gov.au


पा्ा 13







बनुशफा्यर�आक्रमण�समबनिी�सथा्ी्य�भनेलामा�
सहभागी�हनु्नुहोस।्�
आफ््ो�क्षैत्रमा�सामनुदा्यकक�आगलागी�सनुरक्षा�
समनुह�शनुरू�गर््नुहोस�वा�सहभागी�सहभागी�हनु्नुहोस्।


तपाईंलने�सामाकजक�सञजाल�समनेत�प्र्योग�ग््न�
स् न्ुहनुन्छ।�


●	 Facebook	 


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp�(सीएफएसको�आगोसमबनिी�
प्रोग्ाम)�्छ�कक�जाँच�हने्नु्नहोस�्�


पा्ा 14







Scope	को�सञचार�स्ोत�कने नद्रलने�२०१३�को�अगसटमा�्यो�सरल�अंग्नेजी�
लनेखनेको�हो। www.scopevic.org.au


्यो�ककताबको�मनुख्य�स्कल�हने््नका�लागग	Country	Fire	Service	(CFS)	
मा�समपक्न �ग्नु्नहोस।्�


Mayer-Johnson	LLC	(मने्यर–�जो्स्�एलएलसी)�भन्नुहनुन्छ,�हामीलने�
Picture	Communication	Symbols	(गचत्र�सञचार�संकने त)�प्र्योग�ग््न�स््छौँ।�
©  १९८१–२०१३�
Mayer-Johnson	LLC�(मने्यर–�जो्स्�एलएलसी)�भन्नुहनुन्छ,�हामीलने�
ThinLine	(गथ्लाइ्)�सनेवा�प्र्योग�ग््न�स््छौँ।�© २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk


पा्ा 15








2  आगोले कसरी काम गर्छ बुझ्ुहोस ्


बुशफायर (खुलला आगज्ी) 
सुरक्ा न्र्देशशका 


पढ् सरल 







के ले गर्ा्छ आगो बलर? 


आफ्नो सम्पत्तिलाई कसरी सुरक्षिति ग न्े जान्का 
लागग ति्पाईंले आगनोले कसरी काम गर्छ भन्े बुझ्ु 
जरुरी र।


व्सपनि
व्स्पततिहरु– 
 ● बुट्ा्
 ● घाँस
 ● रुखहरु हु्।्


व्स्पततिहरु बलर्।् ्नो आगनोकनो लागग इन्ध् हनो। 


िपाईंले इन्ध्लाई पनराउ्ै पर्छ। ियार हु्ुहोस ्
शीर्छककनो ककिाब 3 ्पढ्ुहनोस।्


्पा्ा 2







मौसम 


सू््छले बुशफा्रलाई तिातिनो ब्ाउँर।


हावाले बुशफा्रलाई तरटनो बल् सघाउँर।


दक्षिण असटे्लल्ामा 
 ● सुखखा, तिातिनो मौसम र
 ● कडा हावा बहनर
 ● हावाले ददशा ्पररवति््छ  गर्छ।


पहाडहरु 
्पहाडकनो मागिललनो भागमा आगनो– 
 ● तरटनो 
र 


 ● तिातिनो गरी बलर।


्पहाडमा रहेकनो ्नो घर बुशफा्रका लागग खतिराजन् 
अवसिामा र। 


्पा्ा 3







िापको राप


तिा्पकनो रा्प भ्ेकनो
 ●  ति्पाईंले महसुस ग न्े आगनोकनो तिा्प हनो
 ● तिातिनो हावा हनो


त्म् तिा्पकनो रा्पले ति्पाईंलाई न्ा्नो अ्ुभव 
गराउँर – 
 ● क्ाम्पफा्र 
वा 


 ● सटनोभ 


्पा्ा 4







बुशफा्रबाट त्सक्े आगनोकनो रा्प ्ेधरै कडा हुनर। 


ति्पाईंले टाढैबाट ्पत् अ्ुभव ग््छ सक्ुहुनर। 


मात्सहरु ््नो तिातिनोबाट बबरामी ्पर्छ्।् 


रा्पले मात्सकनो ज्ा् लल् सकर। 


्पा्ा 5







आगोको रापबाट कसरी सुरक्क्ि रह्े 


 ● लभत्र जा्ुहनोस ्


 ● ठनोस ््पखा्छल्पराडड जा्ुहनोस ्
उदाहरणका लागग, इँटा वा कतनरिटकनो ्पखा्छल 


 ● आगनोबाट टाढा जा्ुहनोस ्


 ●   ति्पाईंकनो बुशफा्र सुरषिा क्पडाहरु लगाउ्ुहनोस ्


 ● प्रशसतिै ्पा्ी प्पउ्ुहनोस ्
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आगोका झलका र कोइला


कनोइला (गिगंारी) 
 ● सा्नो आगनो
 ●  त्म् डढेका टुरिा हु्ः्


 – हाँगाहरु
 – ्पातिहरु
 –  घरकनो भ्केका भागहरु
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डढेका टुरिाहरु– 
 ● हावाकनो माध्मबाट उडर् ्
र


 ● घरमा आएर अडडनर् ्


आगनोकनो कनोइला (गिगंारी) आरिमण
 ●  प्रा्ः घरहरुले आगनो समा््े कारण हु् ्
 ● ्सतिनो घट्ा आगनोलागीकनो


 – आगाडड
 – बीिमा
र


 – आगनोकनो ्पराडड हु् सकर।
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िपाईंले पढ्ुप द्े अरु ककिाबहरु र्।्


्ी सब ैककतिाबहरु बुशफा्र सुरषिा त्दनेलशकाका 
भागहरु हु्।् 


1  ्पररि्
2   आगनोले कसरी काम गर्छ , बुझ्ुहनोस ्
3   ति्ार रह्ुहनोस।् ्नो ककतिाबले ति्पाईंलाई कसरी 


ति्पाईंकनो घर र जलम्लाई बुशफा्रका लागग 
ति्ार राख्े भन्ेबारेमा बतिाउँर।


िथय वववरण 
4  आगनोकनो खतिरा सूिक र िेतिाव्ी।


्सले ति्पाईंलाई ्नोज्ा कदहले शुरु ग न्े बतिाउँर।
5  सुरक्षिति सिलहरु
6  बबदा म्ाउ् जाँदा
7  आकतसमक सामा्हरु
8  आगनो ्पशिाति ्


बुशफायरका लागग योज्ा
9   जा्कारी ककतिाब – िाँडनो त्सक्ुहनोस ्
10   जा्कारी ककतिाब – ््हीँ बस्ुहनोस ्र 


बिाउ ग्ु्छहनोस ्


11   मेरनो बुशफा्र ्नोज्ा – िाँड ैत्सक्े
12   मेरनो बुशफा्र ्नोज्ा – ््हीँ बस्े र 


बिाउ ग न्े
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अनय जा्कारीका लागग


बुशफा्र जा्कारी हटलाइ्


फनो्ः 1300 362 361


टीटीवाई फनो्ः 133 677


््स्पतर 1300 362 361 ्मबर माग्ुहनोस ्


रातट्ट्् ररले सेवा
फनो्ः 1300 555 727


््स्पतर 1300 362 361 ्मबर माग्ुहनोस ्


वेबसाइटः www.cfs.sa.gov.au
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बुशफा्र आरिमण समबन्धी सिा्ी् भेलामा 
सहभागी हु्ुहनोस।् 
आफ््नो क्रैति्रमा सामुदा्तक आगलागी सुरक्रा 
समुह शुरू गर््ुहनोस वा सहभागी सहभागी हु्ुहनोस्।


ति्पाईंले सामातजक सञजाल समेति प्र्नोग ग््छ 
सक्ुहुनर। 


●	 Facebook	 


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसकनो आगनोसमबन्धी 
प्रनोग्ाम) र कक जाँि हे्ु्छहनोस ् 
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Scope	कनो सञिार स्नोति केनद्रले 2013 कनो अगसटमा ्नो सरल अंगे्जी 
लेखेकनो हनो। www.scopevic.org.au


्नो ककतिाबकनो मुख् सककल हे््छका लागग	Country	Fire	Service	(CFS)	
मा सम्पक्छ  ग्ु्छहनोस।् 


Mayer-Johnson	LLC	(मे्र– जनो्स् एलएलसी) भन्ुहुनर, हामीले 
Picture	Communication	Symbols	(गित्र सञिार संकेति) प्र्नोग ग््छ 
सकरौँ। © १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC (मे्र– जनो्स् एलएलसी) भन्ुहुनर, हामीले 
ThinLine	(गि्लाइ्) सेवा प्र्नोग ग््छ सकरौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk
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बुशफायर सुरक्ा निर्देशशका 


पढि सरल 


3  तयार हुिुहोस ्







तपाईंको जोखिम जानिुहोस ्


तलका प्रश्नहरु मध य्े तपाईंको कु्न ैपन्न जवाफमा 
हो भन्नुहुन्छ भ्नये तपाईं जोखिममा हु्नुहुन्छ। 


●	 	तपाईं न्नम्न कु्न ैस्ा्नहरु ्नजजक बस्नुहुन्छ? 


–	 भाडी	
–	 जंगल	


–	 कक्नारा 
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–	 प्रशसत घाँस भएको जमम्न 
–	 घाँसयेमदैा्न	


–	 झाडी्नजजकैको ग्ामीण बसती 
–	 प्रशसतै सा्नो बबरुवाहरु भएको जमम्न		
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Adelaide	(आडडलयेड) रातो घयेरा मभत्रको ्नीलो भाग 
हो। 
Adelaide	को मभत्री उप्नगर बसती सुरक्षित हुन्छ्न।् 


तपाईं	Adelaide	को सुरक्षित भाग भनदा बाहहर 
–	 घरमा बस्ुनहुन्छ  
–	 काम ग्नुनुहुन्छ 


वा
–	 ्ात्रा ग्नुनुहुन्छ? 
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●	 	तपाईंको षियेत्रमा ्सअनघ बुशफा्र भएको थ््ो? 


●	  जब तपाईंलये घर ्छोड्नु हुन्छ, कये  तपाईंलाई झाडी 
भएको जमम्नमा गाडी हाँक्नु प्छनु? 


●	 	कये  तपाईंको बुशफा्र ्ोज्ना एक वरनुभनदा 
पुरा्नो ्छ? 


्हद ्ी प्रश्नहरु मध य्े तपाईंलये कु्न ैपन्न जवाफमा 
हो भन्नुहुन्छ भ्नये तपाईं जोखिममा हु्नुहुन्छ। 


 
चाँड ैन्नसक्नु ्न ैसबभैनदा उततम उपा् हुन्छ। 


पा्ना	 5







तपाईंको बुशफायर योजिा लेखिुहोस ्


त्ारी ग्ुननुहोस ्
●	 तपाई 


र तपाईंको
●	 पररवार 
●	 घर 
●	 घरपालुवा ज्नावर 


पढ्नुहोस ्
●	 जा्नकारी ककताब – चाँड ैन्नसक्नुहोस ्
●	 	जा्नकारी ककताब – त्हीँ रह्ुनस ्र प्रनतकार 


ग्नुनुहोस ्


ग्नुनुहोस ्
●	 मयेरो बुशफा्र ्ोज्ना – चाँड ैन्नसक्नये 


वा 
●	 	मयेरो बुशफा्र ्ोज्ना – त्हीँ रह्नये र प्रनतकार 


ग्नने 


बुशफा्र ्ोज्नाका बारयेमा कुरा ग्नुनुहोस–् 
●	 पररवारसँग 


र
●	 सा्ीभाइसँग 
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नियमहरु बुझिुहोस ्
आगोलागीको ितर्नाक ऋतु सबभैनदा डरलागदा 
महह्नाहरु हु्न।् 
आगोलागीको ितर्नाक ऋतुभररमा न्न्महरु हुन्छ्न।् 


तपाईंलये न्नम्न वसतुहरु बाल्नु हँुरै्िः 
●	 घाँस 
●	 झारहरु 
●	 पातहरु।


तपाईंलये आगोसमबन्ी कामहरु गिुनुहुनि। 


दक्षिण अस य्ेर्मल्ामा १५ व्ा बुशफा्र षियेत्रहरु ्छ्न।्	
CFS	लये ती्न षियेत्रहरुलाई आगो बरजनुत क्ेत्र भ्नयेर 
्ुछट्ाएको। ती षियेत्रहरु जान्नुहोस।् 


तपाईंलये जान्न ैप्नने, 
●	  तपाईंको षियेत्रनतरको आगोलागी ितर्नाक ऋतु 


र
●	 	त्हाँ कहहलये पूणनुरुपमा आगोमाथ् प्रनतबन् 


लगाइन्छ। 
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डिसेमबररे्खि अप्रिल समम न्नम्न षियेत्रमा 
आगोलागीको ितर्नाक ऋतु चल्छः 
●	 आडयेलाइड 
●	 कङगारु ्ापु 
●	 माउन् लफ्ी शङृिला। 


िोभेमबर रे्खि मारनु समम न्नम्न षियेत्रमा 
आगोलागीको ितर्नाक ऋतु चल्छः 
●	 उततर पूववी ग्ामीण भूमम 
●	 उततर पजशचम ग्ामीण भूमम। 


िोभेमबर रे्खि अप्रिल समम न्नम्न षियेत्रमा 
आगोलागीको ितर्नाक ऋतु चल्छः 
●	 पूववी आ्र पयेन्ननसुला  
●	 कफ्लनडसनु 
●	 मध् उततर 
●	 मुरनेल्ानडस ् 
●	 तललो आ्र पयेन्ननसुला 
●	 तललो दक्षिण पूवनु 
●	 ररभरल्ानड 
●	 माथ्ललो दक्षिण पूवनु 
●	 पजशचमी कक्नारा 
●	 ्ोकनु  पयेन्ननसुला। 


ममनतहरु पररवतनु्न हु्न सक्छ्न।् 
तपाईंलये ्सबारये अरु जा्नकारी प्रापत ग्ननु सक्नुहुन्छ। 
बुशफा्र जा्नकारी ह्लाइ्नलाई फो्न ग्ुननुहोस।् 
फो्नः	1300	362	361.
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पूरनु रुपमा आगो रिनतबन्ध 
कये ही हद्नहरु पूणनु रुपमा आगो प्रनतबन् ग्नुनुप्नने 
हद्नहरु हुन्छ्न।् 
पूणनुरुपमा आगोमाथ् प्रनतबन् लगाउ्नुप्नने सम् २४ 
घन्ासमम रहन्छ। 


तपाईंलये कु्न ैपन्न प्रकारको आगो बालिु हँुरै्ि। 
	


्हद तपाईंलये आगो बाल्नु भ्ो भ्नये, तपाईंलये, 
●	 जररवा्ना नत्ुननुप्छनु 


वा 
●	 जयेल जा्नुप्छनु। 


रानतको समाचार हये्नुनुहोस।्  
कत ैभोमलका लाथग पूणनु रुपमा आगो प्रनतबन् सम् 
परयेको ्छ कक? 
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पूरनु रुपमा आगो रिनतबन्ध दर्िहरुमा गिदे बाबदेकयू 


पूणनु रुपमा आगो बाल्न प्रनतबन् हु्नये हद्नहरुमा 
तपाईंलये घरमा ्न ैबाबनेक्ू प्र्ोग ग्ननु सक्नुहुन्छ। 
तपाईंलये गिनैपिदे कुरा–  
●	 आफ्नै घरमा रह्ुनहोस।्  


्समा क्ाराभा्न गाडी पर्नैि 
●	 	बाबनेक्ू वररपरर ४ मम्र सपस् िाली ठाउँ 


हु्नुप्छनु 
●	  पा्नी वा आगो न्न्नत्रक (एकसह्ङगुइसर) सहहत 


एक ज्ना मान्छये त्ार हु्नुप्छनु 
●	 	बाबनेक्ूमा 


–	 ग्ास 
	 वा 
–	 ववद्ुत प्र्ोग हु्नुप्छनु। 


तपाईंलये ्प जा्नकारी प्रापत ग्ननु सक्नुहुन्छ। 
बुशफा्र जा्नकारी ह्लाइ्नलाई फो्न ग्ुननुहोस।् 
फो्नः	1300	362	361.
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तपाईंको घर तथा जशमिलाई तयार 
राखिुहोस।् 


तपाईंको आकजसमक सामा्न त्ार राख्ुनहोस।्  


तपाईंको बुशफा्र ्ोज्ना जाँच ग्नुनुहोस।्  


तपाईंको बुशफायर योजिा पररवारसँग अभयास 


गिुनुहोस।् 


आगोको ितरा सूचक जाँच ग्नुनुहोस।्  


आगोको ितरा सूचकलये बुशफा्र कनत िराब हु्नये्छ 


भन्नये बताउँ्छ। 


जब तपाईं बुशफा्र ्ोज्ना ब्नाउ्ुन हुन्छ, आगोको 


ितरा सूचकलाई प्र्ोग ग्नुनुहोस।् 
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तपाईंको घरको बीमा गिुनुहोस ्


बीमालये तपाईंको घरमा उतपन्न हु्न सक्नये षिनतमा 


सह्ोग ग्ननु सक्छ। उदाहरणका लाथगः 


●	 तपाईंको घरलाई ममनुत ग्ननु 


●	 घरलाई पु्नन्ननुमाण ग्ननु  


●	 घरमा ्न्ाँ सामा्नहरु ककन्न। 


तपाईंको घर वरपर काम गिुनुहोस ्


्ो ककताबलये तपाईंलये कु्न काम ग्नुनुप्छनु बताउँ्छ। 


ती का्नुहरुलाई मये दयेखि अक्ोबर महह्नासमम 


ग्नुनुहोस।्  


्ो आगोलागी ितर्नाक ऋतुभनदा अगाडि प्छनु। 


ती का्नुहरुलाई पु्नः ्नोभयेमबर दयेखि अवप्रल महह्ना 


समम ग्नुनुहोस।् 


्ो ितर्नाक आगोलागी ऋतु शभत्रको सम् हो। 
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्हद तपाईं चाँड ैन्नसक्नये ्ोज्ना ब्नाउ्ुनहुन्छ भ्नये 


सकदो बढी का्नुहरु ग्नुनुहोस।् 


तपाईंलये चाँड ैन्नसक्नये ्ोज्ना ब्नाउ्ुन हुन्छ  


तर 


तपाईंका ्ोज्नाहरु पररवतनु्न हुन्छ्न।् जसतःै 


●	 तपाईं डराउ्ुनहुन्छ 


●	 बुशफा्र अनत न्छ्ो आउँ्छ 


●	 गाडी हाँक्न सुरक्षित हुन्न 


●	 तपाईं बबरामी प्ुननुहुन्छ। 


बुशफा्रको सम्मा तपाईं आफ्नो घरमभत्र बस्नुप्छनु। 


तपाईंको घरलाई जनतसकदो सुरक्षित ब्नाउ्ुनहोस।् 


्हद तपाईं त्हीँ बस्नये ्ोज्नामा हु्नुहुन्छ र बचाउ 


ग्नुनुहुन्छ भ्नये तपाईंलये न्नम्न सबै का्नुहरु गिुनुपरनु , 


●	 तपाईंको घर 


र 


●	 जमम्नलाई त्ार राख्न। 


तपाईंलये ्ो ककताबको बाँकी भाग पढ्ुनप्छनु। 
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तपाईंको घरवरपरको सफा ठाउँलाई वचाउ षियेत्र 


भन्नन्छ। न्नम्न मात्रामा सफा ग्नुनुहोस–् 


●	 तपाईंको घरबा् २० मम्र ्ाढा 


●	 तपाईंको गोठ वा ग्ारयेजबा् ५ मम्र ्ाढा। 


तपाईंको बचाउ षियेत्रलाई सफा राख्ुनप्छनु। 


तपाईंको घरको वररपररको सथललाई सफा 
राखिुहोस।् 
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आगो समात्नये सब ैचीजहरु फाल्नु परनु। 


झारहरुलाई न्नममट्ान्न पा्ुननुहोस।् 


्छररएका न्नम्न कुरालाई पन्छाउ्नुहोस–् 


●	 बोक्ा 


●	 सुकये का घाँस 


●	 सुकये का पात 


●	 सुकये का हाँगा। 


तपाईंको घरमाथ्का हाँगाहरुलाई काट्ुनहोस।् 


जमम्नमाथ्का हाँगाबा् मुकत हु्नुहोस।् 


घाँस काट्नुहोस।् 


तपाईंको स्ा्नी् परररदलाई सोध्ुनहोसः् 


●	 बगैंचाको फोहोरबा् कसरी मुकत हु्नये। 


●	 	कहहलये तपाईं बालयेर ्नष् ग्ननु सक्नु हुन्छ। 


तपाईंलये आगलागीको ऋतु आउ्नु अगाडि ्न ैबाल्नु 


पिदे हुनर। 
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्हद तपाईं ्न्ाँ घर ब्नाउँदै हु्नुहुन्छ भ्नये घरको 


वररपरर न्नम्न कुराहरु राख्ुनहोस–् 


●	 गाडी हाँक्नये बा्ो 


●	 चौर


र


●	 हहँड्नये बा्ो  


तपाईंको गाडीबा्ो ३ मम्र चौडा हु्नुप्छनु। 


्सलये ट्रकलाई घरनतर आउ्न हदन्छ। 
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रुिहरु ्ुछटै् पर साररएको न्नजशचत ग्ुननुहोस।् 


य्ेरै िबलिे रुिहरु हुकानुउ्नुहोस।् ्सता रुिहरुको 


पातमा प्रशसत पा्नी हुन्छ।  


व्नसपनतहरुको बगैंचा ब्नाउ्ुनहोस।् ्सलये 


बुशफा्रलाई न्छट्ो बल्न रोक्छ।  
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तपाईंको पिानुल र रािालाई ममनुत 
गिुनुहोस ्


तलका वसतुहरुको िाली ठाउँलाई ममनुत ग्नुनुहोस–् 


●	 ्छा्नाको ्ा्लहरु 


●	 ्ातुका पाताहरु 


●	 इँ्ाहरु 


वा 


●	 काठ  


तपाईंको पिानुललाई थचललो राख्ुनहोस।् न्नम्न 


चीजहरुमा रंग पोत्नुहोस–् 


●	 पुरा्ना काठ 


र 


●	 चकने का रंगहरुमा। 
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मुन्नका वसतुहरुमा ्ातुका पाता वा ्ातुलये मो्नुनुहोस–् 


●	 बाहहरको दवार 


●	 आकाशयेबतती र ए्र कजनडस्नर 


●	 घरमुन्नको ठाउँ। 


तलका भागहरुमा ्ातुको तारहरुको प्र्ोग ग्ुननुहोस–् 


●	 ढोका 


र  


●	 झ्ालहरुमा।


झ्ालहरुको बाहहरको िोल (श्र) ्ातुको हाल्नुहोस।् 


ढल्नालीहरु सफा ग्नुनुहोस।् 


्ातुको ्छा्ना न्नमानुण ग्ुननुहोस।् ्हद ्ा्लको 


प्र्ोग गररएको ्छ भ्नये िाली ठाउँमा फाइबरगलास 


लगाउ्नुहोस।् 
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्हद तपाईं ्न्ाँ घर ब्नाउँदै हु्नुहुन्छ भ्नये घरको 


्नजजकै अवरो् न्नमानुण ग्ुननुहोस।् उदाहरणका लाथगः 


●	 एउ्ा ढंुगये पिानुल 


●	 एउ्ा मा्ोको पिानुल 


वा


●	 एउ्ा इँ्ाको पिानुल। 


्सलये तपाईंको घरमा आउ्नये आगोको रापलाई 


आफूसँगै मलन्छ। 


न्नम्न कुराहरु प्र्ोग गरयेर पिानुल ब्नाउ्ुनहोस–् 


●	 इँ्ा 


●	 फाइबर मसमयेन् 


वा 


●	 मा्ोको इँ्ा। 
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तपाईंको घरका औजारहरुको जाँर 
गिुनुहोस ्


घरका सबलैये ती औजारहरु प्र्ोग ग्ननु जानद्छ्न ्


भन्नये कुरा सुन्नजशचत ग्ुननुहोस।् 


न्नम्न कुराहरु जाँच ग्नुनुहोसः् 


●	 पा्नी तान्नये पमप। ्ो पमपलये


–	 वा डडलयेज प्र्ोग  


पेट्ोल 


–	 ग्नने हु्नुप्छनु। 


●	 	पा्नी फ्ाँक्नये जसपर्ङकलर प्रणाली। ्ातुको 


जसपर्ङकलर प्र्ोग ग्ुननुहोस।् ्सलये तपाईंको 


घरलाई ओमसलो राख्नये्छ। 
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●	 अजग्न न्न्नत्रक (फा्र एजकस्ङगुइसर)। 


लयेबलको ममनत हये्नुनुहोस।्  
कये  तपाईंलाई ्न्ाँ अजग्न न्न्नत्रक चाहहन्छ? 


तपाईंलये बुशफा्र चयेताव्नीहरु सुन्नुप्छनु। 


न्नम्न कुराहरु भएको न्नजशचत ग्ुननुहोस–् 


●	 ब्ाट्रीबा् चल्नये रयेडड्ो 


●	 काम लाग्नये हालतको जगयेडा ब्ाट्री।


बुशफा्र न्नभाउ्न पा्नीको पाइपको रोल हु्नुप्छनु।  
पाइपको रोल तपाईंको घरवररपररसमम पुग्छ भन्नये 


न्नजशचत ग्ुननुहोस।् 	
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तपाईंको घरमा अनतररकत पािीको 
वयवसथा गिुनुहोस।् 


बुशफा्रको सम्मा तपाईंको मुख् पा्नी आपूनतनु 


बनद हु्न सक्छ। अनतररकत पा्नी मुन्नको ठाउँमा 


राख्ुनहोसः् 


●	 ट्ांकी


●	 बाँ् 


वा 


●	 पौडी पोिरी  


तपाईंलये अनतररकत पा्नीलाई बुशफा्रसँग लडदा 


प्र्ोग ग्ननु सक्नुहुन्छ।  


तपाईंसँग कमतीमा ५००० मल्र पा्नी हु्नुप्छनु। 
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तपाईंले पढिुपिदे अरु ककताबहरु रि।् 


्ी सब ैककताबहरु बुशफा्र सुरषिा न्नदनेमशकाका 


भागहरु हु्न।् 


1		पररच् 


2			आगोलये कसरी काम ग्छनु , बुझ्नुहोस ्


3			त्ार रह्ुनहोस।् ्ो ककताबलये तपाईंलाई कसरी 


तपाईंको घर र जमम्नलाई बुशफा्रका लाथग 


त्ार राख्नये भन्नयेबारयेमा बताउँ्छ। 


तथय प्ववरर 


4			आगोको ितरा सूचक र चयेताव्नी। ्सलये 


तपाईंलाई ्ोज्ना कहहलये शुरु ग्नने बताउँ्छ। 


5		सुरक्षित स्लहरु 


6		बबदा म्नाउ्न जाँदा 


7		आकजसमक सामा्नहरु 


8		आगो पशचात ्


बुशफायरका लागग योजिा 


9		जा्नकारी ककताब – चाँडो न्नसक्ुनहोस ्


10			जा्नकारी ककताब – त्हीँ बस्ुनहोस ्र बचाउ 


ग्नुनुहोस ्


11		मयेरो बुशफा्र ्ोज्ना – चाँड ैन्नसक्नये 


12			मयेरो बुशफा्र ्ोज्ना – त्हीँ बस्नये र बचाउ 


ग्नने 
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अनय जािकारीका लागग


बुशफा्र जा्नकारी ह्लाइ्न  
फो्न		1300	362	361


्ी्ीवाई फो्न	133	677		
त्सपन्छ 1300	362	361	्नमबर माग्ुनहोस ्


राजषट्र् ररलये सयेवा 
फो्न	1300	555	727		
त्सपन्छ	1300	362	361	्नमबर माग्ुनहोस ्


वयेबसाइ्		www.cfs.sa.gov.au
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बुशफा्र आक्मण समबन्ी स्ा्नी् भयेलामा 
सहभागी हु्नुहोस।् 
आफ््नो क्रैत्रमा सामुदा्जक आगलागी सुरक्रा 
समुह शुरू गर््नुहोस वा सहभागी सहभागी हु्नुहोस्।


तपाईंलये सामाजजक सञजाल समयेत प्र्ोग ग्ननु 
सक्नुहुन्छ। 


●	 Facebook		


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसको आगोसमबन्ी 
प्रोग्ाम) ्छ कक जाँच हये्नुनुहोस ् 
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Scope	को सञचार स्ोत कये नद्रलये २०१३ को अगस्मा ्ो सरल अगं्येजी लयेियेको 
हो।	www.scopevic.org.au


्ो ककताबको मुख् सककल हये्ननुका लाथग	Country	Fire	Service	(CFS)		
मा समपकनु  ग्नुनुहोस।्  


Mayer-Johnson	LLC	(मये्र– जो्नस्न एलएलसी) भन्नुहुन्छ, हामीलये	Picture	
Communication	Symbols	(थचत्र सञचार संकये त) प्र्ोग ग्ननु सक्छौँ।		
©	१९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC	(मये्र– जो्नस्न एलएलसी) भन्नुहुन्छ, हामीलये	ThinLine	
(थ््नलाइ्न) सयेवा प्र्ोग ग्ननु सक्छौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk
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4  आगोको खतरा सूचक तथा चेतावनीहरु 


बुशफायर (खुल्ा आगजनी) 
सुरक्ा ननर्देशशका 


पढन सर् 







आगोको खतरा सूचक र तपाईं्े गननैपनदे 
कुराहरु 


आगोको खतरा सूचकले बुशफायर कतत खराब हुनेछ 


भनने बताउनेछ। 


जब तपाईंले बुशफायर योजना शुरु गनुनुहुनछ, आगोको 


खतरा सूचकलाई प्रयोग गनुनुहोस।् 


भयानक आगोको खतरा सूचक 


यो गाढा रातो रंगमा हुनछ। 


मौसम 


 ● तातो


 ● सुखखा


 ● हावा लागने हुनछ। 


यदि बुशफायर शुरु भयो भने तयो सबभैनिा खराब 


ककससमको हुनेछ। 
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यो पूरनु रुपमा आगो प्रततबननधित दिन हो। 


तपाईंको एउटै सुरक्षित उपाय भनेको चाँड ै


तनसकनु हुनछ। 


यसको अरनु,


 ● अतिललो रात


वा 


 ● बबहान तनसकनुहोस।्


िरहरुलाई लाई बुशफायरमा जोगगन सकने गरी 


बनाएको हँुरै्न। 


चेतावनीका लागग नपख्खनुस।् 


भयानक आगोको खतरा सूचक तपाईंले बुशफायर 


योजना शुरु गनने संकेत हो। 
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अतयधिक र गमभीर प्रकृनतका आगोको खतरा सूचक 


तयनीहरु


 ● हलका रातो रंगका


र 


 ● सुनतला रंगका हुनछन।्


मौसम 


 ● तातो


 ● सुखखा 


 ● हावा चलने हुनछ।


यदि बुशफायर शुरु भयो भने तयो धेिरै ठूलो हुनछ।


यो पूरनु रुपमा आगो प्रततबननधित दिन हो। तपाईंले 


चाँड ैतनसकनुपछनु। यसको अरनु, 


 ● अतिललो रात


वा


 ● बबहानै।
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यसतो अवसरामा मात्र बसनुहोस–् 


 ●  यदि तपाईंको िर तरा जसमन तयार र 


सुरक्षित छ भने


र


 ●  तपाईंले आगोसँग जुझन सकनुहुनछ भने।


चेतावनीका लागग नपख्खनुस।्


 ● अतयगधिक


र


 ●  गमभीर आगोको खतरा सूचक तपाईंले बुशफायर 


योजना शुरु गनुनुपनने संकेत हो।


अनत उचच, उचच र ननमन मधयम आगोको 


खतरा सूचक


ततनीहरु,


 ● पहेँलो


 ● नीलो


वा


 ● हररयो रंगका हुनछन।्


ती दिनहरुमा पतन बुशफायर हुन सकछन।्
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तयार रहनुहोस।् तपाईंको बुशफायर योजनालाई 


जाँचनुहोस।् कायानुनवयनका लागग तयार रहनुहोस।्


भोसलका लागग आगोको खतरा सूचक अपराहन ४ 


बजेपतछ प्रापत गनुनुहोस।्


सूचनालाई 


 ● दटसभ समाचारमा


 ● वेबसाइटमा प्रापत गनुनुहोस।् www.cfs.sa.gov.sa


 ● CFS FireApp
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 ●  बुशफायर जानकारी हटलाइन 


फोनः 1300 362 361


 ● टीटीवाई फोनः 133 677 


तयसपतछ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


 ● रानट्रिय ररले सेवा
फोनः 1300 555 727


तयसपतछ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


 ● Facebook 


www.facebook.com/countryfireservice


 ● Twitter @CFSTalk
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३ खालका छुट्ाछुटै् चेतावनीहरु हुनछन।्


सुझाव। 


आगो लागने क्रम शुरु भइसकेको छ। तपाई अब 


खतरामा हुनुहुनन। यो पररवतनुन हुन सकछ। तपाईंको 


बुशफायर योजनालाई जाँचनुहोस।्


हेनु्खहोस ्र काया्खनवयन गनु्खहोस।्


आगो आइरहेको छ। वसतुहरु बिसलरहेका छन।् 


तपाईं र तपाईंको पररवारलाई बचाउन काम गनुनुहोस।्


तपाईंको बुशफायर योजना शुरु गनुनुहोस।्


आकस्मक चेतावनी 


तपाईं खतरामा हुनुहुनछ। आगो तपाईंततर आउनेछ। 


अदहले काम शुरु गनुनुहोस।् तपाईंको बुशफायर 


योजनालाई अनुसरर गनुनुहोस।्


चेतावनीले भनेअनुसारको काम तपाईंले गनुनुपछनु। 


आकनसमक षिरमा 


तपाईंले सनिेश पाउनुहुनछ– 


 ● तपाईंको िरको फोनमा 


 ● मोबाइल फोनमा।


तपाईंको फोनले काम गननु छोडन सकछ भनने 


सम्झनुहोस।् 


तपाईंले सनिेश नपाउन पतन सकनुहुनछ। 
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आफू्ाई र आफनो समपसतत्ाई 
बचाउनुहोस ्
तपाईंको बुशफायर योजनालाई शुरु गननु 


तयार रहनुहोस।् 


पदहला चेतावनी आओस ्भनेर नकुनु्खहोस्। 


तपाईंले चेतावनी नपाउन पतन सकनुहुन्छ। आगो–


 ● तुरुनत ै


 ● ववना चेतावनी आउन सक्छ।


CFS तपाईंको षिेत्रततर नआउन पतन सकछ। 


आगोको ्ागेको ्छ कक जाँचनुप्छ्ख – 


 ●  हेनुनुहोस ्र धिूवाँको गनधि अनुभव गनुनुहोस ्


 ●  हेनुनुहोस ्र आगोको आवाज सुननुहोस ्


 ● तछमेकीसँग कुरा गनुनुहोस ्
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बुशफायर चेतावनी 
तपाईंले बुशफायर चेतावनीका लागग तनमन माधयम 


जाँचनुप्छ्ख – 


 ●  सरानीय रेडडयो। उिाहररका लागगः 


 – ABC 


 – Fiveaa


 ●  दटसभ। उिाहररका लागगः ABC समाचार 


 ● तपाईंको मोबाइल फोन।


 – CFS FireApp जाँच गनुनुहोस।्


वा


 –  बुशफायर जानकारीका लागग हटलाइनमा 


फोन गनुनुहोसः् 1300 362 361 नमबरमा।


 ● तपाईंको िरको फोन।


पाना 10







तपाईंको फोन्े बुशफायरमा काम ग्छ्ख? 


तपाईंको िरमा भएको फोनको ककससम जाँचनुहोस।्


ताररहहत घरको फोन: तपाईंले यसलाई पावर 


पवाइनटमा जोडनु पछनु। यदि पावर गयो भने 


तपाईंको तारदहत फोन वा कडनुलेस फोनले 


पतन काम गिदैन। 


मोबाइ् फोन: जब आगो तपाईं षिेत्रमा आउँछ तब 


मोबाइल फोन दटपने षिमता पतन जान सकछ।


तारसहहतको घरको फोन: फोनमा तार भएको फोन 


मात्र प्रयोग गनुनुहोस।् यो पावर पवाइनटमा जोडनु 


पर्नैन। बबजुली गएमा पतन यसले काम गरररहनछ। 


बुशफायर ननजकै हँुिा प्रयोग गननुसककने यो उततम 


फोन हो। 


सम्झनुहोस:्


बुशफायरको समयमा तपाईंको सबै फोनले काम 


नगन्ख सक्छ। 


पाना 11







अनय जानकारीका ्ाधग


बुशफायर जानकारी हटलाइन 
फोनः 1300 362 361


टीटीवाई फोनः 133 677


तयसपतछ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


रानट्रिय ररले सेवा
फोनः 1300 555 727


तयसपतछ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


वेबसाइटः www.cfs.sa.gov.au


पाना 12







बुशफायर आक्रमर समबनधिी सरानीय भेलामा 
सहभागी हुनुहोस।् 
आफ्नो क्षैत्रमा सामुिायनक आगलागी सुरक्षा 
समुह शुरू गर्नुहोस वा सहभागी सहभागी हुनुहोस्।


तपाईंले सामानजक सञजाल समेत प्रयोग गननु 
सकनुहुनछ। 


●	 Facebook		


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसको आगोसमबनधिी 
प्रोग्ाम) छ कक जाँच हेनुनुहोस ् 


पाना 13







Scope को सञचार स्ोत केनद्रले २०१३ को अगसटमा यो सरल अंगे्जी 
लेखेको हो। www.scopevic.org.au


यो ककताबको मुखय सककल हेननुका लागग Country Fire Service (CFS) 


मा समपकनु  गनुनुहोस।् 


Mayer-Johnson LLC (मेयर– जोनसन एलएलसी) भननुहुनछ, हामीले 
Picture Communication Symbols (गचत्र सञचार संकेत) प्रयोग गननु सकछौँ। 
© १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson LLC (मेयर– जोनसन एलएलसी) भननुहुनछ, हामीले 
ThinLine (गरनलाइन) सेवा प्रयोग गननु सकछौँ। © २०१०–२०१३


Valuing People


Valuing People ClipArt © Inspired Services, UK. 


www.inspiredservices.org.uk


पाना 14








5  सुरक्षित ठाउँहरु 


बुशफायर (खुल्ा आगजनी) 
सुरषिा ननर्देशशका 


पढन सर् 







तपाईंले आफू जान सकने सुरक्षित स्थलहरु ्थाहा 
पाउनु पर्छ। 
तपाईंले त्यहीँ बसने र बचाउ गनने उपा्य रोजे पनन 
आफनो दिमाग पररवत्तन गन्त सकनुहुन्छ किनभने, 
●	 तपाईं डराउनुहुन्छ 
●	 बुशफा्यर अनत न्छटो आइपुग्छ 
●	 गाडी हाँकन सुरक्षित रैन 
●	 तपाईं बबरामी हुनुहुन्छ। 


तपाईंसँग 
●	  आफनो पदहलो रोजाइमा पनने सुरक्षित ठाउँ 


र 
●	 ्योजनािो जगेडा हुनुप्छ्त। 


पाना	 2







तपाईं कहाँ जान सकनुहुनर? 


CFS सँग तपाईं जानसकने ठाउँहरुिो सूची ्छ। 
नतनीहरुलाई बुशफायर सुरक्षित स्थ् भननन्छ। 


सूची कसरी प्ापत गनदे 


बुशफा्यर जानिारी हटलाइन 
फोनः	1300	362	361


वेबसाइट	www.cfs.sa.gov.au	


CFS	FireApp


पाना	 3







सबभैनर्ा सुरक्षित स्थ् 
Adelaide	(आडडलेड) िो भभत्ी उपनगर भूभाग 
सबभैनिा सुरक्षित स्थल हुन।्	CFS	ले भभत्ी ग्ामीण 
भूभागलाई बुशफायर सुरक्षित बसोबास भनने ग्छ्त। 


Adelaide	िो भभत्ी उपनगर बसोबास सुरक्षित ्छ 
किनभने नतनीहरुसँग, 
●	 ्थुप्ै भवनहरु 
●	 बाटोहरु 
●	 ्थोरै मात् रुखहरु ्छन।् 


सुरक्षित नहुने स्थ्हरु 
Adelaide	िो बादहरी बसोबास सुरक्षित नहुन 
सकरन।् 
●	 त्यहाँ ्थुप्ै रुख त्था बबरुवाहरु ्छन ्
●	 	बभलरहेिा साना हाँगाहरु हावामा उडन सक्छन।् 


नतनीहरु घरमा अडकिन सक्छन ्र आगो शुरु 
हुन्छ। 


पाना	 4







सुरक्षित हुनसकने स्थ् 
●	 िेही बादहरी ग्ामीण बसोबास 


र
●	 ठूला शहरहरु 
ठीि हुन सक्छन।् 


CFS	ले तलिा भूभागलाई बुशफायर सुरक्षित पररसर 
भन्छ।
●	 बादहरी बसती 


र
●	 ठूला शहरहरुलाई 
CFS	सँग बुझनुहोस ्तपाईं िहाँ जान सकनु हुन्छ 
भनेर। 


्यदि आगोिो खतरा सूचि 
●	 भ्यानि 
●	 अत्यधिि 
●	 गमभीर ्छ भने 
चाँड ैननसिनु सबभैनिा सुरक्षित उपा्य हुन्छ। 


बुशफायर सुरक्षित स्थ्हरुमा जानुहोस।् 
●	 अनघललो रात 


वा 
●	 	बबहानै। 


पाना	 5







अननतम उपायको शरण 
्यो तपाईंिो जगेडा ्योजना मात् हुन्छ। अननतम 
उपा्यिो शरण तपाईंिो पदहलो रोजाइ होइन। तपाईं 
शहरमा अडकिन सकनु हुन्छ। तपाईं ननसिन सकनु 
हुनन। 
●	 तपाईं डराउनु हुन्छ 
●	 बुशफा्यर अनत न्छटो आउँ्छ 
●	 गाडी चलाउन सुरक्षित हँुरै्न 
●	 तपाईं बबरामी पनु्तहुन्छ। 


अननतम उपा्यिो शरण तपाईंिो शहरिो सुरक्षित 
स्थल हो। उिाहरणिा लाधग, एउटा 
●	 खाली खुलला जभमन 


वा 
●	 मिैान जहाँ रुखहरु रैनन्। 


तपाईंिो ननजिै अननतम उपा्यिो शरण खोजनुहोस।् 
CFS	सँग बुझनुहोस।्	


पाना	 6







अननतम उपा्यिो शरण एििम खतरनाि हुन्छ। 
तपाईं बुशफा्यरसँग ननजि हुनुहुन्छ। तपाई मन्त पनन 
सकनुहुन्छ। चाँड ैननकलनु न ैसुरक्षित हुन्छ। ननमन 
स्थानहरुमा जानुस–् 
●	 भभत्ी बसोबास 
●	 सुरक्षित बादहरी बसोबास 
●	 सुरक्षित ठूलो शहर 
●	 आगोिो लाधग सुरक्षित घर। 


तपाईं आफनो घरमा अडिन सकनुहुन्छ। 
●	 घरभभत् बसनुहोस ्
●	 	तपाईंलाई िोठाबाट बादहर ननसिन २ वटा बाटोहरु 


चादहन्छ 
●	  तपाईिो घरमा सानो आगो ्छ कि जाँचनुहोस ्
●	  िसलैाई तपाई घरभभत् रहेिो जानिारी दिनुहोस।् 


्यदि तपाईंिो घरमा आगो लागेिो ्छ भने तपाई 
जानुहोस–् 
●	 मिैानमा डढेिो िालो भएपदटट् 
●	 जहाँ आगो बभलसिेिो ्छ। 


पाना	 7







अनय जानकारीका ्ागग


बुशफा्यर जानिारी हटलाइन 
फोनः 1300	362	361


टीटीवाई फोनः	133	677	
त्यसपन्छ 1300	362	361	नमबर मागनुहोस ्


रानट्रि्य ररले सेवा 
फोनः	1300	555	727	
त्यसपन्छ 1300	362	361	नमबर मागनुहोस ्


वेबसाइटः	www.cfs.sa.gov.au


पाना	 8







बुशफा्यर आक्रमण समबनिी स्थानी्य भेलामा 
सहभागी हुनुहोस।् 
आफ्नो ि्षैत्रमा सामुिा्यनि आगलागी सुरि्षा 
समुह शुरू गर्नुहोस वा सहभागी सहभागी हुनुहोस्।


तपाईंले सामानजि सञजाल समेत प््योग गन्त 
सकनुहुन्छ। 


●	 Facebook		


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसिो आगोसमबनिी 
प्ोग्ाम) ्छ कि जाँच हेनु्तहोस ् 


पाना	 9







Scope	िो सञचार स्ोत िेनद्रले २०१३ िो अगसटमा ्यो सरल अंगे्जी लेखेिो 
हो। www.scopevic.org.au


्यो किताबिो मुख्य सकिल हेन्तिा लाधग	Country	Fire	Service	(CFS)	
मा समपि्त  गनु्तहोस।् 


Mayer-Johnson	LLC	(मे्यर– जोनसन एलएलसी) भननुहुन्छ, हामीले Picture	
Communication	Symbols (धचत् सञचार संिेत) प््योग गन्त सक्छौँ।  
©	१९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC	(मे्यर– जोनसन एलएलसी) भननुहुन्छ, हामीले 
ThinLine	(ध्थनलाइन) सेवा प््योग गन्त सक्छौँ। ©	२०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk


पाना	 10








बुशफायर (खुल्ा आगजनी) 
सुरक्ा ननर्देशशका 


पढन सर्


6 बबर्ा मनाउन जाँर्ा







पाना 2


तपाईंको बिदाका लागि िशुफायर योजना िनाउनुहोस।्


तपाईं बिदामा घमुन जादँा तयहा ँआिोको जोखिम 


हुन सक्छ।


िुशफायर सुरक्षित कपडाहरु ललएर जानुहोस।् 


स्ानीय आिो प्रततिन्ध स्लिारे जाननुहोस।् 


 


तयो षिेत्रको आिोको ितरा सूचक जाननुहोस।् 


स्ानीय आिो समिन्धी तनयमहरु िुझनुहोस।् 


के तपाईं 


 ● िािबेकयू िालन 


वा


 ● कयामपफायर िन्न सकनु हुन्छ? 


्प जानकारीका लागि पढनुहोस ्


ककताब २ – आगो्े कसरी काम गर्छ बुझ्न्ोस।् 







पाना 3


झाडीहरुमा घुमन नजानु्ोस ्


 ● भयानक आिोको ितरापूर्न ददनहरुमा 


 ● अतयग्धक आिोको ितरा भएको ददनमा 


 ● िमभीर आिोको ितरा भएको ददनमा। 


यदद तपाईं िुशफायरमा अललझनुभयो भने तपाईं 


जानुहोस ्


 ● शहरको कुनै भवनमा 


 ● रुिहरु नभएको क्ेत्रमा। उदाहररका लागि, एउटा 


 – पररसर 


वा 


 – मैदानमा। 







 ● होचो जलमन। पहाडको फेदमा 


 ● ठोस ्पिा्नलको प्छाडड। उदाहररका लागि, एउटा 


 – टवाइलेट कोठा


 – इँटाको पिा्नलमा।


पानीको टयाँकीमा नजानु्ोस।् 


अरु राजयको सुरषिा जानकारी फरक हुन्छ। 


स्ानीय जानकारीका लागि एिीसी रेडडयो सुननुहोस।् 


पाना 4







तपाईं गाडी शित्र अडककनु ियो


के गनदे


 ● कार लभत्रै रहनुहोस ्


 ● कारलाई िाली मैदानततर हाँकनुहोस ्


 ● िाटोमा रोकनु्ोस ्


 ● झयाल र हावाका दवारहरु िनद िनु्नहोस ्


 ● इल्जन र एयर कलनडसतनङ िनद िनु्नहोस ्


 ● कारको भुइँमा िसनुहोस ्


 ● तपाईंमाग् ऊनको बलानकेट ओढनुहोस।्


पाना 5







अ्नय जानकारीका ्ागग


िुशफायर जानकारी हटलाइन
फोनः 1300 362 361


टीटीवाई फोनः 133 677 


तयसपत्छ 1300 362 361 नमिर मागनुहोस ्


रालट्रिय ररले सेवा
फोनः 1300 555 727


तयसपत्छ 1300 362 361 नमिर मागनुहोस ्


वेिसाइटः www.cfs.sa.gov.au


पाना 6







िुशफायर आक्रमर समिन्धी स्ानीय भेलामा 
सहभािी हुनुहोस।् 
आफ्नो क्षैत्रमा सामुदायलक आिलािी सुरक्षा 
समुह शुरू िर्नुहोस वा सहभािी सहभािी हुनुहोस्।


तपाईंले सामालजक स्जाल समेत प्रयोि िन्न 
सकनुहुन्छ। 


●	 Facebook	 


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसको आिोसमिन्धी 
प्रोग्ाम) ्छ कक जाँच हेनु्नहोस ् 


पाना 7







Scope	को स्चार स्ोत केनद्रले २०१३ को अिसटमा यो सरल अंगे्जी 
लेिेको हो। www.scopevic.org.au


यो ककतािको मुखय सककल हेन्नका लागि	Country	Fire	Service	(CFS)	
मा समपक्न  िनु्नहोस।् 


Mayer-Johnson	LLC	(मेयर– जोनसन एलएलसी) भननुहुन्छ, हामीले 
Picture	Communication	Symbols	(गचत्र स्चार संकेत) प्रयोि िन्न सक्छौँ। 
© १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC (मेयर– जोनसन एलएलसी) भननुहुन्छ, हामीले 
ThinLine	(ग्नलाइन) सेवा प्रयोि िन्न सक्छौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk


पाना 8








7  आकस्मिक सामिानहरु 


बुशफायर (खुल्ा आगजनी) 
सुरक्ा ननर्देशशका 


पढन सर् 







बुशफायर ऋतु शुरु हुनु पहह्ा न ैतपाईंको 
आकस्मिक सामिानहरु तयार गनुनुहोस।् 
हरेक वरनु बुशफायर ऋतु भन्ा अघि न ैसामिानहरु 
जाँचनुहोस।् 


तपाईंको आकस्मिक सामिानहरुमिा तपाईंलाई जे 
आवशयक परनु तयो हुनुपरनु 
 ● बुशफायरको समियको लागग 
र 


 ●  बुशफायर भएको १ ्ेखि ४ द्न पघरसममिको 
लागग


तपाईंको आकस्मिक सामिानहरुलाई पानीले नभभजने 
 ● बाकस 


वा 
 ● झोलामिा राखनुहोस।् 


सुघनसशचित गनुनुहोस ्
 ● तपाईंका सामिानहरु भेटन ससजलो र
र 


 ●  हरेक पररवार स््यले सामिानहरु कहाँ रन ्थाहा 


पाएका रन।् 
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तपाईंको आकस्मिक सामिानहरुमिा  
के राखने 


 ● जगेडा बयाट्री सदहतको रेडडयो।
रेडडयोले सूचिना पाउन सहयोग गननेर 


 ● प्ाथभमिक उपचिारका सामिान


 ● पानीले नभभजने टचिनु।
टचिनुले तपाईंलाई तय्तो बेलामिा मिद्दत गरनु, जब
 – बबजुलरी हँुरै्न
 – प्श्तै धूवाँ हुनर


 ● ऊनीका बलानकेटहरु


 ●  पररवारका सबै स््यहरुका लागग बुशफायर 
सुरक्षित कपडाहरु
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 ●  आकस्मिक फोन नमबरहरु। तपाईंको मिोबाइल 
फोनले बुशफायरको समियमिा कामि नगन्न सक्छ।


नन्कने योजना 


राखनुपनदे अनतररकत व्तुहरु


 ● पसैा


 ● बैंक काडनुहरु


 ● तपाईंलाई आवशयक औरगधहरु


 ● सफा कपडाहरु
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 ● टवाइलेटका सामिानहरु, ज्तैैः
 – साबुन
 – ्यामपु
 – पयाडहरु 
 – नयासपकनहरु
 – टुथब्रस


 ●  मिहतवपूरनु कागजातहरु। उ्ाहररका लागग, 
 – राह्ानीहरु
 – तपाईको इचरापत्र
 – बीमिाका कागजातहरु


 ● ववशरे व्तुहरु। ज्तैैः
 – तस्वरहरु
 – तपाईंको वववाहको औठंी


 ● वपउने पानी 
हरेक वयस्तलाई द्नको ३ भलटर पानी चिादहनर।


 ● ्ईु द्नका लागग प्श्त पुगने िाना
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 ●  फोन र चिाजनुर। आगोको ितरा हुने द्नभन्ा 
अनिल्ो रात आफनो फोनलाई चिाजनु गनुनुहोस।् 


 ● केटाकेटरीका लागग िेलौना। 


तपाईंको केहरी ववशरे चिीजहरुलाई सुरक्षित ्थलमिा 
राखने इचरा हुन स्र। उ्ाहररका लागग, 
 ● पररवार
वा 


 ● साथीहरु।


िरपा्ुवा जनतुका ्ागग राखनुपनदे सामिान
 ● बा्केट वा वपँजडा
 ● कुकुरको भलस
 ● औरगध
 ● िानेकुरा
 ● वपउने पानी
 ● पानी िाने भाँडो
 ● िेलौना
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बुशफायर सुरक्ा कपडाहरु


बुशफायर सुरषिा कपडाहरुले तपाईंलाई तापको रापबाट 
बचिाउन सहयोग गरनुन।् 
जब तपाईंलाई आफनो षिेत्रमिा आगो लागेको थाहा 


हुनर, आफनो बुशफायर सुरक्षित कपडा लगाउनुहोस।् 
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तपाईंको कपडा सब ैप्ाकृघतक स्ोतबाट बनेको 
हुनुपरनु। उ्ाहररका लागग, 
 ● कटन (सुती)
 ● ऊन
 ● डघेनमि (सजनस)।


यसको अथनु हो, पोभल्टर वा नाइलनज्ता भमिसावट 
यु्त कपडाहरु होइन। 


तपाईंको पररवारको हरेक वयस्तका लागग िरमिा 
आगो सुरक्षित कपडाको आवशयकता परनु। हरेक 
वयस्तलाई 


 ● कठालो र लामिो बाहुलासदहतको सुतीको सटनु


 ● ऊनी र सुतीको मिोजा


 ● बभलयो बुट 
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 ● सुतीको लामिो पयानट


 ● बभलयो पञजा


 ● फराककलो पालरी भएको टोपी 


 ● मिा्क वा सुतीको ्काफनु


 ● धूवाँ गगलस ्चिादहनर।
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अनय जानकारीका ्ागग


बुशफायर जानकाररी हटलाइन 
फोनैः 1300 362 361


टरीटरीवाई फोनैः 133 677 


तयसपघर 1300 362 361 नमबर मिागनुहोस ्


रासट्ट्य ररले सेवा 
फोनैः 1300 555 727 


तयसपघर 1300 362 361 नमबर मिागनुहोस ्


वेबसाइटैः www.cfs.sa.gov.au
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बुशफायर आक्रमिर समबनधी ्थानीय भेलामिा 
सहभागी हुनुहोस।् 
आफ्नो क्रैत्रमिा सामिु्ायसक आगलागी सुरक्रा 
समिुह शुरू गर्नुहोस वा सहभागी सहभागी हुनुहोस्।


तपाईंले सामिासजक सञजाल समेित प्योग गननु 
स्नुहुनर। 


●	 Facebook	 


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसको आगोसमबनधी 
प्ोग्ामि) र कक जाँचि हेनुनुहोस ् 
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Scope	को सञचिार स्ोत केनद्रले २०१३ को अग्टमिा यो सरल अंगे्जी लेिेको 
हो। www.scopevic.org.au


यो ककताबको मिुखय स्कल हेननुका लागग	Country	Fire	Service	(CFS)	
मिा समपकनु  गनुनुहोस।् 


Mayer-Johnson	LLC	(मेियर– जोनसन एलएलसी) भननुहुनर, हामिीले Picture	
Communication	Symbols	(गचित्र सञचिार संकेत) प्योग गननु स्रौँ।  
© १९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC (मेियर– जोनसन एलएलसी) भननुहुनर, हामिीले 
ThinLine	(गथनलाइन) सेवा प्योग गननु स्रौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk
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8 आगोलागी पश्ात ्


बुशफायर (खुलला आगजनी) 
सुरक्ा ननर्देशशका 


पढन सरल 







तपाईं कनतखेर घर जान सकनुहुन्छ? 


तपाई घर जानुभन्ा अघघ सुरक्षित छ कि छैन जाँचबुझ 
गनुनुहोस।् 


घनमन माध्यममा जाँचबुझ गनुनुहोसः् 
 ● टिभभ 


 ●  रेडि्यो


 ● CFS िो वेबसाइि www.cfs.sa.gov.sa


 ● बुशफा्यर सूचना हिलाइन
फोनः 1300 362 361.


तपाईले जे ्ेखनुहुनेछ त्यसिा लागग त्यार रहनुहोस।् 
आफूसँगै िोही साथी भलएर जानुहोस।् 
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घनमन िुराहरु ्या् गनुनुहोसः् 
 ● मै् ानमा बबजुली लाइनहरु
 ● मै् ानमा हाँगाहरु 
 ● अझै बभलरहेिा चीजहरु
 ● जनावरहरु
 ●  भततिएिा परानुलहरु, बािाहरु र पुलहरु। 


आफनो घरबाि तुरुनततै ननककलहालनुस्, ्यट् तपाईं घनमन 
वसतुिो गन्ध महसुस गनुनुभ्यो भने, 
 ● ग्यास
 ● िेही बभलरहेिो
 ● रुला ढल
वा ्यट् तपाईंले


 ● ताता िोइला
 ● पावरमा जोडिएिो बबजुली 
 ●  होचा रुरहरु वा रुरिा हाँगाहरु
 ●   तपाईंिो घरिो भतिेिा भागहरु ्ेखनु भ्यो भने।
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तपाईं आफनो घरमा बसन सकनु हुनन 
भने के गनदे? 


सथानी्य िल्याणिारी वा सह्योगी समूहहरुलाई समपिनु  
गनुनुहोस।् 


आितसमि सेवालाई फोन गनुनुहोस।् सेवाहरु त्यो षिेत्रमा 
त्यसबेला पघन िाम गरररहेिो हुन सकछन।्


पोलेको घाउ र ्ोटहरुलाई कसरी 
हेर्ाह गनदे? 


 ●   प्ाथभमि उपचारिा उपा्यहरु पढनुहोस ्र 
शुरु गनुनुहोस ्


 ● आफूलाई सुरक्षित राखनुहोस ्
 ●  अन्य माघनसहरुलाई रतराबाि पनछाउनुहोस ्
 ●  ्यट् तपाईंिो िपिाहरुमा आगो लागेिो छ भने 
त्यसलाई रोकन ड्रप रोलिो आवश्यिता पछनु


 ●  तपाईंिो पोलेिो घाउलाई गचसो बटहरहेिो 
पानीमा 20 भमनेिसमम राखनुहोस।् 


्यट् आितसमि अवसथा छ भने 000 नमबरमा फोन 
गनुनुहोस।् 
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तपाईंको सवास्थयलाई कसरी हेर्ाह गनदे? 


आितसमि सेवाले तपाईंलाई तनाव महसुस हुन सकछ।
आफैं ले आफूलाई हेरचाह गनुनुहोस ्ताकि तपाईंलाई राम्ो 
भएिो महसुस होस।् 


 ●  तपाईंलाई िे भएिो गथ्यो त्यसिा बारेमा िुरा 
गनुनुहोस ्


 ●  आफना िेिािेिीसँग उनीहरु िसतो अनुभव गछनुन ्
त्यसबारेमा िुरा गनुनुहोस ्


 ●   तपाईं र तपाईंिो पररवार सुरक्षित भएिो घनतशचत 
गनुनुहोस।् 


 ●  ्यट् सकनु हुनछ भने सामान्य िाम गनुनुहोस।् 
उ्ाहरणिा लागग, 
 – किनमेल
 – पिाउने िाम
 – िाम


 ●  आफूसँग िुरा भमलनेे माघनसहरुसँग सम्य बबताउनुहोस ्
 ●  आराम गनने सम्य भमलाउनुहोस।् मनोरञजन हुने 
िाम गनुनुहोस ्


 ●  घनमन िुराहरुबारेमा सूचना भलनुहोसः्
 –  बुशफा्यर पशचात ्माघनसहरुले िसतो महसुस 
गछनुन ्


 – राम्ो महसुस गननु िघत सम्य लागछ 


तपाईंले राम्ो अनुभव नलागन सकछ। ्यसतोमा 
पेशागत व्यतकतबाि सह्योग भलनुहोस।् उ्ाहरणिा लागग, 
 ● मनोववज्ञ
 ● िाकिर
 ● ववशषे आितसमि िा्यनुितानु।
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अनय जानकारीका लागग


बुशफा्यर जानिारी हिलाइन 
फोनः 1300 362 361


िीिीवाई फोनः 133 677 


त्यसपघछ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


रातट्रि्य ररले सेवा 
फोनः 1300 555 727 


त्यसपघछ 1300 362 361 नमबर मागनुहोस ्


वेबसाइिः www.cfs.sa.gov.au
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बुशफा्यर आक्रमण समबन्धी सथानी्य भेलामा 
सहभागी हुनुहोस।् 
आफ्नो ि्षैत्रमा सामु्ा्यति आगलागी सुरि्षा 
समुह शुरू गर्नुहोस वा सहभागी सहभागी हुनुहोस्।


तपाईंले सामातजि सञजाल समेत प््योग गननु 
सकनुहुनछ। 


●	 Facebook	 


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएसिो आगोसमबन्धी 
प्ोग्ाम) छ कि जाँच हेनुनुहोस ् 
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Scope	िो सञचार स्ोत िेनद्रले २०१३ िो अगसिमा ्यो सरल अंगे्जी लेरेिो 
हो। www.scopevic.org.au


्यो किताबिो मुख्य सकिल हेननुिा लागग	Country	Fire	Service	(CFS)	
मा समपिनु  गनुनुहोस।्


Mayer-Johnson	LLC	(मे्यर– जोनसन एलएलसी) भननुहुनछ, हामीले 
Picture	Communication	Symbols	(गचत्र सञचार संिेत) प््योग गननु 
सकछौँ। © १९८१–२०१३
Mayer-Johnson	LLC (मे्यर– जोनसन एलएलसी) भननुहुनछ, हामीले 
ThinLine	(गथनलाइन) सेवा प््योग गननु सकछौँ। © २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk
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9  जानकारी ककताब – चाँड ैननसकनुहोस ्


बुशफायर (खुल्ा आगजनी) सुरक्ा 
ननर्देशशका 


पढन सर् 







चाँड ैननसकँर्ा 
चाँड ैननसकनु न ैसबभैनर्ा सुरक्क्त उपाय हुन्छ। 


यदि तपाई आफ्नो घरबाट अन्तम समयमा न्स्क्े 


प्रयास ग््नुह्््छ भ्े तपाईं्कनो जया् जा् पन् 


सक्छ। 


तपाईं्कनो ब्शफायर यनोज्ालाई अभयास ग््नुहनोस।् 


उिारहण्का लागग, 


●	 	आफ्नो ्कारमा ्कसरी सामा् राख््ह्््छ अभयास 


ग््नुहनोस ्


●	  तपाईं्कनो रेडियनोले सही ्काम गरे्कनो न्न्चित 


ग््नुहनोस ्


●	 	तपाईं ्कहाँ जा््ह््े्छ तपाईंलाई थाहा ्छ क्क ्ैछ् 


जाँच््हनोस।् 


यदि तपाईं्कनो जमम् जायिात आगज्ी हँ्िा्कनो 


लागग तयार ्छ भ्े मात्र तयही बसेर बचिाउ ग न्े 


यनोज्ा ब्ाउ््हनोस।् 
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के तपाईंको जशिन जायर्ात आगजनी 
हँुर्ाको ्ागग तयार ्छ? 


यदि तपाईंले तल्का प्र््हरु मधये ््क्लैाई हनोइ् 


भ््े उततर दि््ह्््छ भ्े चिाँि ैन्कल््हनोस।्  
यस विषयमा थप जा््कारी्का लागग तयार रहनुस ्


शीषनु्क्कनो ककताब ३ पढ््हनोस।् 


1		्ेक तपाईं्कनो घर ्कम जनोखिम क्ेत्रमा प्छनु? 


2		 ्ेक तपाईं्कनो घरमा िचिािट ग न्े सथा् ्छ? 


यस्कनो अथनु ह्््छ न्म्ा््सार्कनो ि्लला ठाउँ:


–	 	घरबाट २० ममटरसमम्कनो सफा ठाउँ 


–		 तपाईं्कनो गनोठ िा गयारेजबाट ५ ममटरसमम्कनो 


िाली ठाउँ। 


3			ब्शफायर क्ेत्र्का लागग जारी गररए्कनो न्मानुण 


न्यमसँग तपाईं्कनो घरले मेल िा््छ? 


थप जा््कारी्का लागग तपाईं्कनो सथा्ीय 


पररषदलाई फनो् ग््नुहनोस।् 
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4		 ्ेक तपाईंसँग ब्शफायरसँग लड् सक्े औजारहरु 


्छ्?् उिाहरण्का लागग,


–	 बाँधमा अनतररकत पा्ी 


–	 पमपहरु 


–	 अनग्न्य्त्र्क पाइप रनोलहरु। 


5			तपाईं्कनो जमम् जायिात्कनो बचिाउ ग्नु तपाईंसँग 


२ िा बढी ियस्क वयनकत ्छ्?्  


6		 घर्का सब ैपररिार सिसयले आफ्नो हेरचिाह ग्नु 


सक्छ्?् तपाईंले चिाँि ैन्कल््प्छनु , यदि तपाई


वा 


तपाई्कनो आफ्नो ्कसलैाई 


–	 िम िा ्िासप्र्िाससमब्धी समसया ्छ 


–	 म्ट्समब्धी समसया 


–	 असकतता 


–	 मा्मस्क सिास्थय समसया 


वा


–	 ्कनोही बचचिा ्छ भ्े 


–	 िदृ्ध ्छ भ्े। 
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7			जब आगनो ्नज्क आउँ्छ, ्ेक ग न्े भ्ेर तपाईंलाई 


थाहा ्छ? 


यदि तपाईंले यी प्र््हरुमधये ््क्ै्कनो उततरमा ्ैछ् 


भ्््ह्््छ भ्े तपाईं चिाँि ैननक्नुप्छ्छ। 


तपाईंको बुशफायर योजना ्ेखनुहोस।् 


यनो भागले ब्शफायर यनोज्ामा 


●	 ्ेक सनोच्े 


र 


●	 ्ेक लेख्े भ््े बताउँ्छ। 


ककताब ११ – िेरो बुशफायर योजना – चाँड ैननक्ने- 


मा तपाईं्कनो ब्शफायर यनोज्ा लेख््हनोस।्
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आफनो बुशफायर योजना्ाई तपाईं 
कहह्े शुरु गनु्छहुन्छ 


आफ्नो ब्शफायर यनोज्ा श्रुआत ग न्े सं्ेकतबारेमा 


थाहा पाउ््हनोस।् 


आगनो्कनो ितरा सूचि्कले ब्शफायर ्कनत िराब ह््े 


्छ् ्भ््े बताउँ्छ। जब तपाईं आफ्््नो ब्शफायर 


यनोज्ा श्रु ग््नुह्््छ, आगनो्कनो ितरा सूचि्कलाई 


प्रयनोग गरेर ्काम ग््नुहनोस।् 


भनोमल्का लागग आगनो्कनो ितरा सूचि्क अपराह् 


४ बजेप्चिात ्प्रापत ग््नुहनोस।् न्म् माधयममा 


तयसलाई पतता लगाउ््हनोसः् 


●	 दटमभ समाचिार 


िेबसाइट www.cfs.sa.gov.sa
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●	 CFS	FireApp


●	 ब्शफायर सूचि्ा हटलाइ् 


फनो्ः	1300	362	361


TTY	131	677


●	 Facebook	


www.facebook.com/countryfireservice


	


●	 Twitter	@CFSTalk
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भयानक आगोको खतरनाक हर्नहरु 


यनो गाढा रातनो रंग्कनो ह्््छ। 


यदि ब्शफायर श्रु भयनो भ्े यनो सबैभ्िा िराब 


क्कमसम्कनो ब्शफायर ह््े्छ। यनो पूणनुतया आगनो 


प्रनतब्ध दि् हनो। 


तपाईं एउटै स्रक्क्त रनोजाइ चिाँि ैन्कल्् ह््े्छ। 


यस्कनो अथनु, 


●	 अनघललनो रात 


वा 


●	 बबहा्ै न्कल््हनोस।् 


घरहरु ब्शफायरमा बच् सक्े गरी न्मानुण गररए्कनो 


हुनन। 


चेिताि्ी्का लागग नपख्छनुहोस।् 


भया््क आगनो्कनो ितरा सूचि्क तपाईं्कनो ब्शफायर 


यनोज्ा श्रु ग न्े सं्ेकत हनो। 
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अतयगिक वा गमभीर आगोको खतरनाक हर्नहरु 


नय्ीहरु 


●	 हल्का रातनो रंग्का 


र


●	 स््तला रंग्का ह्््छ्।् 


यदि ब्शफायर श्रु भयनो भ्े तयनो धेरै ठूलनो ह््े्छ। 


यी पूणनु रुपमा आगनो प्रनतबन्धत दि्हरु ह््।् 


तपाईंले चिाँि ैन्स्क््प्छनु। यस्कनो अथनु, 


●	 अनघललनो रात 


वा


●	 बबहा्ै। 


यसतनो अिसथामा मात्र बस््हनोस–् 


●	 	यदि तपाईं्कनो घर तथा जमम् तयार र स्रक्क्त 


्छ भ्े 


●	 तपाईंले आगनोसँग ज्झ् सक््ह्््छ भ्े। 
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चेिताि्ी्का लागग नपख्छनुस्। 


●	 अतयगध्क 


वा 


●	 	गमभीर आगनो्कनो ितरा सूचि्क तपाईंले ब्शफायर 


यनोज्ा श्रु ग््नुप न्े सं्ेकत हनो। 


अनत उचच, उचच र ननमन िधयि आगोको खतरा 


सूचक 


नत्ीहरु, 


●	 पहेँलनो 


●	 ्ीलनो 


वा 


●	 हररयनो रंग्का ह्््छ्।् 


ती दि्हरुमा पन् ब्शफायर ह्् सक्छ्।् 


तयार रह््हनोस।् तपाईं्कनो ब्शफायर यनोज्ालाई 


जाँच््हनोस।् ्कायानु्िय््का लागग तयार रह््हनोस।् 
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तपाईंसँगै को चाँड ैननक्न्छ? 
तपाईंसँगै चिाँि ैन्कल्े वयनकतहरुबारे यनोज्ा 


ब्ाउ््हनोस।् तपाईं्कनो 


●	 बालबचचिा 


●	 न्छमे्की 


●	 हज्रब्बा/हज्रआमा 


तपाईं कहाँ जान सकनुहुन्छ? 


CFS	सँग तपाईं जा्सक्े ठाउँहरु्कनो सूचिी ्छ। 


नत्ीहरुलाई बुशफायर सुरक्क्त स्थ् भन्््छ। 


सूची कसरी प्ापत गनदे 


ब्शफायर जा््कारी हटलाइ् 


फनो्ः 1300	362	361


िेबसाइट www.cfs.sa.gov.au


CFS	FireApp
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सबभैनर्ा सुरक्क्त स्थ् 


Adelaide	(आइिलेाइि) ्कनो मभत्री ग्ामीण भूभाग 


सबभै्िा स्रक्क्त सथल ह््।्	CFS ले मभत्री उप्गर 


भूभागलाई बुशफायर सुरक्क्त बसोबास भ््े ग्छनु। 


Adelaide ्कनो मभत्री उप्गर बसनोबास स्रक्क्त ्छ 


क्क्भ्े नत्ीहरुसँग, 


●	 थ्प्रै भि्हरु 


●	 बाटनोहरु 


●	 थनोरै मात्र रुिहरु ्छ्।् 


सुरक्क्त नहुने स्थ्हरु 


Adelaide ्कनो बादहरी बसनोबास स्रक्क्त नहुन 


सक्छ्।् 


●	 	तयहाँ थ्प्रै रुि तथा बबरुिाहरु ्छ् ्


●	  बमलरहे्का सा्ा हाँगाहरु हािामा उड् सक्छ्।् 


नत्ीहरु घरमा अडक्क् सक्छ् ्र आगनो श्रु 


ह्््छ। 
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सुरक्क्त हुनसकने स्थ् 


●	 ्ेकही बादहरी ग्ामीण बसनोबास 


र 


●	 ठूला शहरहरु 


ठी्क ह्् सक्छ्।् 


CFS ले 


●	 बादहरी बसती 


र 


●	 ठूला शहरहरुलाई 


बुशफायर सुरक्क्त पररसर भन्छ। CFS	सँग ब्झ््हनोस ्


तपाईं ्कहाँ जा् सक्् ह्््छ भ्ेर। 


यदि आगनो्कनो ितरा सूचि्क 


●	 भया््क 


●	 अतयगध्क 


●	 गमभीर ्छ भ्े 


चिाँि ैन्स्क्् सबभै्िा स्रक्क्त उपाय ह्््छ। 


बुशफायर सुरक्क्त स्थ्हरुिा जा््हनोस।् 


●	 अनघललनो रात 


वा 


●	 बबहा्ै। 
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अननति उपायको शरण 
यनो तपाईं्कनो जगेिा यनोज्ा मात्र ह्््छ। अन्तम 


उपाय्कनो शरण तपाईं्कनो पहह्ो रनोजाइ हनोइ्। तपाईं 


शहरमा अडक्क् सक्् ह्््छ। तपाईं न्स्क् सकनु 


हुनन। 


●	 तपाईं िराउ्् ह्््छ 


●	 ब्शफायर अनत न्छटनो आउँ्छ 


●	 गािी चिलाउ् स्रक्क्त हँुरै्न 


●	 तपाईं बबरामी प््नुह्््छ। 


अन्तम उपाय्कनो शरण तपाईं्कनो शहर्कनो स्रक्क्त 


सथल हनो। उिाहरण्का लागग, एउटा 


●	 िाली ि्लला जमम् 


वा 


●	 मिैा् जहाँ रुिहरु ्ैछनन्। 


तपाईं्कनो ्नज्ैक अन्तम उपाय्कनो शरण िनोज््हनोस।्	


CFS	सँग ब्झ््हनोस।् 
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अन्तम उपाय्कनो शरण ए्किम ितर्ा्क ह्््छ। 


तपाईं ब्शफायरसँग ्नज्क ह्््ह्््छ। तपाई म्नु पन् 


सक््ह्््छ। चिाँि ैन्कल्् ् ैस्रक्क्त ह्््छ। न्म् 


सथा्हरुमा जा््स–् 


●	 मभत्री बसनोबास 


●	 स्रक्क्त बादहरी बसनोबास 


●	 स्रक्क्त ठूलनो शहर 


●	 आगनो्कनो लागग स्रक्क्त घर। 


तपाईं आफ्नो घरमा अडक्क् सक््ह्््छ। 


●	 घरमभत्र बस््हनोस ्


●	 	तपाईंलाई ्कनोठाबाट बादहर न्स्क् २ िटा बाटनोहरु 


चिादह््छ 


●	 	तपाई्कनो घरमा सा्नो आगनो ्छ क्क जाँच््हनोस ्


●	  ्कसलैाई तपाई घरमभत्र रहे्कनो जा््कारी दि््हनोस।् 


यदि तपाईं्कनो घरमा आगनो लागे्कनो ्छ भ्े तपाई 


जा््हनोस–् 


●	 मिैा््कनो िढे्कनो भागपदटट् 


●	 जहाँ आगनो बमलस्ेक्कनो ्छ। 
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तपाईं कसरी ननक्नुहुन्छ? 


तपाईं न्कल्े तरर्काबारेमा यनोज्ा ब््््हनोस।् जगेिा 


बाटनोबारे पन् यनोज्ा ब्ाउ््हनोस।् बाटनोहरु अिरुद्ध 


िा वयसत ह्् सक्छ्।् 


तपाईं 


●	 आफ्नो ्कार प्रयनोग ग्नु 


●	 न्छमे्कीसँगै जा् 


●	 	सथा्ीय बस प्रयनोग ग्नु सक्् ह्््छ। 


तपाईं्कनो आ्कनसम्क सामा्हरु सँगै ला््हनोस।् 


तपाई्कनो ब्शफायर यनोज्ा्का बारेमा 


●	 साथीहरुलाई 


●	 पररिारलाई 


र 


●	 न्छमे्कीहरुलाई 


भ्््हनोस।् 


यसले अ्य मान्सहरुलाई जा्् सहयनोग ग न्े्छ क्क 


●	 तपाईं आगनो्का लागग ततपर ह्््ह्््छ 


●	 	आगनोलागी्कनो समयमा तपाईं ्कहाँ भेदट्ह््छ। 
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तपाईं कारशभत्र पनन अलिश्नु भयो 


के गनदे 


●	 ्कारमभत्र ैरह््हनोस ्


●	 	्कारलाई िाली मिैा्नतर हाँक््हनोस ्


●	 बाटनोमा नरोकनुहोस ्


●	 झयाल र हािा्का दिारहरु ब्ि ग््नुहनोस ्


●	  इन्ज् र एयर ्कन्िसन्ङ ब्ि ग््नुहनोस ्


●	 ्कार्कनो भ्इँमा बस््हनोस ्


●	 तपाईंमागथ ऊ्ी्कनो बला््ेकट ओढ््हनोस।् 
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आगो्ागी सककएपशचात ्के गनदे? 


तपाईं कनतखेर घर जान सकनुहुन्छ? 


तपाई घर जा््भ्िा अनघ स्रक्क्त ्छ क्क ्ैछ् 


जाँचिब्झ ग््नुहनोस।् 


न्म् माधयममा जाँचिब्झ ग््नुहनोसः् 


●	 दटमभ 


●	 रेडियनो 


●	 CFS	्कनो िेबसाइट www.cfs.sa.gov.sa


●	 ब्शफायर सूचि्ा हटलाइ् 


फनो्ः	1300	362	361.


तपाईले जे िेख््ह््े्छ तयस्का लागग तयार रह््हनोस।् 


आफूसँगै ्कनोही साथी मलएर जा््हनोस।् 
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न्म् ््कराहरु याि ग््नुहनोसः् 


●	 मिैा्मा बबज्ली लाइ्हरु 


●	 मिैा्मा हाँगाहरु 


●	 अझै बमलरहे्का चिीजहरु 


●	 ज्ािरहरु 


●	 भनत्कए्का पिानुलहरु, बाटाहरु र प्लहरु। 


आफ्नो घरबाट त्रु्त ैसीि ैनननक्हालनुस,् यदि 


तपाईं न्म् िसत््कनो ग्ध महस्स ग््नुभयनो भ्े, 


●	 गयास 


●	 ्ेकही बमलरहे्कनो 


●	 ि्ला ढल 


वा यदि तपाईंले 


●	 तातनो ्कनोइला 


●	 पािरमा जनोडिए्कनो बबज्ली 


●	 हनोचिा रुिहरु िा रुि्का हाँगाहरु 


●	 	तपाईं्कनो घर्कनो भत्ेक्का भागहरु िेख्् भयनो भ्े।
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तपाईं्े पढनुपनदे अरु ककताबहरु ्छन।्


यी सबै क्कताबहरु ब्शफायर स्रक्ा न्िनेमश्का्का 
भागहरु ह््।् 


1		पररचिय 
2		आगनोले ्कसरी ्काम ग्छनु , ब्झ््हनोस ्
3			तयार रह््हनोस।् यनो क्कताबले तपाईंलाई ्कसरी 


तपाईं्कनो घर र जमम्लाई ब्शफायर्का लागग 
तयार राख्े भ््ेबारेमा बताउँ्छ। 


तथय वववरण 
4			आगनो्कनो ितरा सूचि्क र चेिताि्ी। यसले 


तपाईंलाई यनोज्ा ्कदहले श्रु ग न्े बताउँ्छ। 
5		स्रक्क्त सथलहरु 
6		बबिा म्ाउ् जाँिा 
7		आ्कनसम्क सामा्हरु 
8		आगनो प्चिात ्


बुशफायरका ्ागग योजना 
9		जा््कारी क्कताब – चिाँिनो न्स्क््हनोस ्
10			जा््कारी क्कताब – तयहीँ बस््हनोस ्र बचिाउ 


ग््नुहनोस ्


11		मेरनो ब्शफायर यनोज्ा – चिाँि ैन्स्क्े 
12			मेरनो ब्शफायर यनोज्ा – तयहीँ बस्े र बचिाउ 


ग न्े 
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अनय जानकारीका ्ागग


ब्शफायर जा््कारी हटलाइ् 
फनो्ः	1300	362	361


टीटीिाई फनो्ः 133	677	
तयसपन्छ 1300	362	361	्मबर माग््हनोस ्


रानट्रिय ररले सेिा 
फनो्ः 1300	555	727	
तयसपन्छ 1300	362	361	्मबर माग््हनोस ्


िेबसाइटः	www.cfs.sa.gov.au
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ब्शफायर आक्रमण समब्धी सथा्ीय भेलामा 
सहभागी ह्््हनोस।् 
आफ््नो ्क्षैत्रमा साम्िायन्क आगलागी स्र्क्षा 
सम्ह श्रू गर्््हनोस िा सहभागी सहभागी ह्््हनोस्।


तपाईंले सामानज्क स्जाल समेत प्रयनोग ग्नु 
सक््ह्््छ। 


●	 Facebook		


www.facebook.com/countryfireservice


●	 Twitter	@CFSTalk


●	 	CFS	FireApp (सीएफएस्कनो आगनोसमब्धी 
प्रनोग्ाम) ्छ क्क जाँचि हे््नुहनोस ् 
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Scope	्कनो स्चिार स्नोत ्ेक्द्रले २०१३ ्कनो अगसटमा यनो सरल अंगे्जी लेिे्कनो 
हनो।	www.scopevic.org.au


यनो क्कताब्कनो म्खय सक्कल हे्नु्का लागग	County	Fire	Service	(CFS)	मा 
समप्कनु  ग््नुहनोस।् 


Mayer-Johnson	LLC	(मेयर– जनो्स् एलएलसी) भ्््ह्््छ, हामीले	Picture	
Communication	Symbols	(गचित्र स्चिार सं्ेकत) प्रयनोग ग्नु सक्छौँ।  
©	१९८१–२०१३ 
Mayer-Johnson	LLC (मेयर– जनो्स् एलएलसी) भ्््ह्््छ, हामीले 
ThinLine	(गथ्लाइ्) सेिा प्रयनोग ग्नु सक्छौँ।	© २०१०–२०१३


Valuing	People


Valuing	People	ClipArt	©	Inspired	Services,	UK.	


www.inspiredservices.org.uk
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 Catastrophic  भयानक  


 Extreme,   अ यिधक 


 Severe,   ग भीर 
 Very High,   अित उ च 


 High  उ च 


 Low Moderate  िन न म यम 


  
 Bushfire Safer Settlement  बशुफायर सरुिक्षत बसोबास 


 Bushfire Safer Precincts  बशुफायर सरुिक्षत पिरसर 
 Bushfire Safer Places  बशुफायर सरुिक्षत थानह  


 Last Resort Refuge   अि तम उपायको शरण 


  





